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ДУХОВНО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ ГАЗЕТА

Ïîëüçà ïîñòà

Ñâÿùåííûé ìåñÿö 
Ðàìàäàí 

(Ñëîâî è ïîñò) 
ñòð. 4

Âî èìÿ Àëëàõà Âñåìèëîñòèâîãî, Ìèëîñåðäíîãî!
  Óâàæàåìûå áðàòüÿ è ñåñòðà! Äîâîäèì äî âàøåãî ñâå-

äåíèÿ, ÷òî â ìå÷åòè ðåëèãèîçíîãî îáùåñòâà ìóñóëü-
ìàí øèèòîâ ãîðîäà Ìàõà÷êàëû ïðîâîäèòñÿ ðåìîíò è 

âîññòàíîâèòåëüíûå ðàáîòû. Ñîâåò  ðåëèãèîçíîé îáùè-
íû îáðàùàåòñÿ êî âñåì âåðóþùèì, îêàçàòü ïîìîùü â 

ýòîì áîãîóãîäíîì äåëå – âîññòàíîâëåíèè ìå÷åòè. 
Äà ïðèìåò Âñåâûøíèé Àëëàõ íàøè ìîëèòâû!
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2Ê à ó ñ à ð Ïðèíöèïû ðåëèãèè

Многие наши братья 
не знают, почему род Али, 
Хасана и Хусейна (мир им) 
считают детьми Посланника 
Аллаха (да благословит Ал-
лах его и род его) и поэтому 
считают это неверным.

Однако внимательное 
исследование книг, коммен-
тариев к Корану, хадисов, а 
также книг по истории Ис-
лама, проливает свет на то, 
что эта тема не относится 
исключительно к шиитам, 
последователям 12-ти има-
мов, но и практически все 
исследователи и ученые из 
различных исламских тече-
ний имеют в этом вопросе 
единодушное мнение и не 
имеют разногласий. Ос-
новываясь на Священном 
Коране и хадисах, а также 
словах известных ученых и 
комментаторов Корана, мы 
попытаемся разъяснить дан-
ный вопрос.

Священный Коран еди-
нокровных (родных) детей 
человека называет его де-
тьми, а также тех из потомс-
тва его - как мальчиков, так 
и девочек - называют его 
детьми. С точки зрения Ко-
рана и Сунны существует 
множество доказательств 
данной темы. Мы остано-
вимся на некоторых из них. 

1. Священный Коран его 
светлость Иисуса (мир ему) 
называет сыном Ибрахима, в 
то время как Иса был сыном 
Марьям и только по линии 
матери является потомком 
Ибрахима (мир ему). Аллах 
говорит в Коране: «И даро-
вали мы Ему Исхака (мир 
ему) и Якуба (мир ему), всех 
мы вели прямым путем, и 
Нуха (мир ему) вели Мы 
раньше, и из его потомства 
Давуда (мир ему), Сулейма-
на (мир ему) и Аюба (мир 
ему), и Юсуфа (мир ему), и 
Мусу (мир ему), и Харуна 
(мир ему). Так воздаем Мы 
делающим добро, а так же 
из потомства Ибрахима (мир 

ему). И Захарию (мир ему) и 
Яхью (мир ему), и Ису (мир 
ему), и Ильяса (мир ему) 
– все они из праведников» 
(6/84). 

Исламские ученые еди-
ны во мнении, а вышеприве-
денный аят является ясным 
доводом, что имамы Хасан 
(мир ему) и Хусейн (мир 
ему) являются детьми (сы-
новьями) Посланника Ал-
лаха (да благословит Аллах 
его и род его). 

Так Джаллаладин Суюти, 
один из ученых-суннитов, 
в своем тафсире к коммен-
тарию данного аята пишет: 
«Хаджадж послал за Яхьей 
ибн Ягмаром и сказал ему: 
«До меня дошли вести, что 
ты Хасана (мир ему) и Ху-
сейна (мир ему) считаешь 
детьми Посланника Аллаха 
и берешь доводы из книги 
Аллаха, в то время когда я 
читал весь Коран от начала 
до конца, однако ничего по-
добного не нашел». Яхья ибн 
Ягмар сказал: «Разве не чи-
тал ты аят суры «Ан’ам», где 
говорится: «Из потомства 
Давуда (мир ему) и Сулей-
мана (мир ему)», и до того 
места где Аллах говорит: «И 
Яхья (мир ему) и Иса (мир 
ему)...?» Хаджадж сказал: 
«Да читал». Яхья сказал: 
«Здесь Его светлость Иса 
(мир ему) назван из потомс-
тва Ибрахима (мир ему), в то 
время как у него не было отца 
и только по линии матери яв-
ляется потомком Ибрахима 
(мир ему)». Хаджадж сказал: 
«Твоя речь правдива!»» 

Многие комментаторы 
Корана единогласны во мне-
нии относительно данного 
аята. Необходимо сказать, 
что все без исключения му-
сульмане считают Хасана 
(мир ему) и Хусейна (мир 
ему) потомками и детьми 
Пророка (да благословит 
Аллах его и род его). 

2. Один из священных 
аятов Корана является яс-

ным доводом тому, что Ха-
сан (мир ему) и Хусейн (мир 
ему) являются детьми Про-
рока (да благословит Аллах 
его и род его). Аллах говорит 
в Коране: «Скажи! Приходи-
те, призовем наших и ваших 
сынов, наших женщин и ва-
ших женщин, и нас самих и 
вас самих, и потом взовем и 
направим проклятие Аллаха 
на лжецов» (3/61). 

Комментаторы Корана от-
носят этот аят «Мубахиле» ко 
времени, когда Пророк Исла-
ма (да благословит Аллах его 
и род его) вместе с Али Ибн 
Аби Талибом (мир ему), а 
также Фатимой Захрой (мир 
ему), Хасаном (мир ему) и 
Хусейном (мир ему) пошли 
к месту, где должны были 
встретиться с делегацией 
христиан, а затем по прика-
зу Аллаха послать проклятие 
на лжецов. Когда христиане 
увидели Пророка (да благо-
словит Аллах его и род его), 
идущего к ним со своей семь-
ей, то они стали просить его 
светлость Посланника Ал-
лаха (да благословит Аллах 
его и род его) не посылать 
проклятие на них, и его свет-
лость согласился, заключив с 
ними договор. Относительно 
комментария данного аята 
как шиитские, так и суннит-
ские комментаторы имеют 
единное мнение, а именно, 
что в тот день вместе с Про-
роком (да благословит Аллах 
его и род его) были Али (мир 
ему), Фатима (мир ему), Ха-
сан (мир ему) и Хусейн (мир 
ему). Следовательно, сло-
ва Корана «наших сынов» 
подразумевают Хасана (мир 
ему) и Хусейна (мир ему), 
которые упомянуты Алла-
хом как сыновья Пророка (да 
благословит Аллах его и род 
его). 

Так Джалаладин Суюти 
приводит от Хакима ибн 
Мардуда и Абу Нагима, а 
те от Джабира ибн Абдул-
лы следующее: «В данном 

аяте, слова нас самих (име-
ется в виду Пророк Ислама 
(да благословит Аллах его и 
род его) и Али Ибн Аби Та-
либ (мир ему), наших сынов 
в значении Хасана (мир ему) 
и Хусейна (мир ему), наших 
женщин – ее светлость Фа-
тима (да будет мир с ней!)». 
(Дурр аль-Мансур, том 2, 
стр. 39, издание Бейрут). 

Фахрадин Рази к ком-
ментарию данного аята 
в своем тафсире пишет: 
«Знай, что это предание ос-
новано на Коране и Сунне, 
являющееся достоверным, 
и все имеют единое мнение 
относительно данного аята 
и его комментария». Далее 
он продолжает: «Данный 
аят свидетельствует о том, 
что Хасан (мир ему) и Ху-
сейн (мир ему) являются 
сыновьями Пророка Ислама 
(да благословит Аллах его и 
род его), так как Пророк (да 
благословит Аллах его и род 
его) призвал своих сыновей 
по приказу Аллаха, следова-
тельно они его дети» (Дурр 
аль-Мансур, том 2, стр. 39.). 

Абу Абдулла Кутаби 
также в своем тафсире при-
водит следующее: «наших 
детей» в словах Всевыш-
него Аллаха означает дети 
дочери Посланника Алла-
ха (да благословит Аллах 
его и род его), то есть они 
характеризуются как дети 
Пророка (да благословит 
Аллах его и род его) (Джам 
аль Ахкам Коран, том 4, 
стр. 104). Также слова Его 
светлости Посланника Ал-
лаха (да благословит Аллах 
его и род его) упраздняют 
все сомнения в данном воп-
росе. Его светлость сказал: 
«Хасан (мир ему) и Хусейн 
(мир ему) два моих сына, 
всякий, любящий их, лю-
бит Меня», а также «Эти 
двое Мои сыновья и рай-
ские цветы в этом мире» 
(Тот же источник, стр. 62, 
хадис 112).

Ïî÷åìó øèèòû íàçûâàþò Õàñàíà è 
Õóñåéíà äåòüìè Ïðîðîêà (ìèð èì)?Õóñåéíà äåòüìè Ïðîðîêà (ìèð èì)?
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Ê à ó ñ à ð Îáùåñòâî

Человек является 
жемчужиной сотворения 
и предметом гордости 
Вселенной.

С сотворением че-
ловека существова-
ние обрело красоту и 
смысл. Каждый уго-
лок земли может быть 
озарен светом разума 
и мудрости человека. 
Если свет человечес-
кого разума перестанет 
сверкать, мир погру-
зится во мрак. Чело-
век в качестве венца 
творений украсил 
Вселенную, ибо связь 
между человеком и 
миром аналогична свя-
зи между драгоценным 
камнем и кольцом. Это 
драгоценный сверка-
ющий камень обязан 
своей красоте и вели-
чию Божественным 
именам, запечатленно-
му на нем, а также - духу, 
который Творец вдохнул 
в его тело. В 31 аяте суры 
«Корова» говорится: «И 
Аллах научил Адама всем 
именам, затем вопросил о 
них ангелов и велел им: 
«Разъясните мне суть этих 
имен, если вы искрен-
ни»». 

Человек был сотворен 
из глины, и после того, как 
Господь вдохнул в него от 
духа своего, он ступил но-
гой в Существование. Че-
ловек обрел такую высо-
кую степень величия, что 
ангелы Божьи преклонили 
перед ним колени. Все-
вышний в своей священной 
книге - Коране повествует 
о величии человека. Он 
представляет его красоту 
и ценность и в то же вре-
мя напоминает о его непо-
виновении и неблагодар-
ности. Поэтому Создатель 
хочет от своего Пророка, 
чтобы он помог челове-
ку познать себя и пройти 
путь совершенствования, 
дабы человек не заблудил-

ся, идя по тернистой тропе 
жизни, и его права не ока-
зались попранными. 

Человек же в свою оче-
редь должен осознать свое 
предназначение, по мере 
возможности возвысить 
свою душу, чтобы стать 
наместником Всевышнего 
на земле и украсить мир 
красотой и чистотой. Это 
возможно в случае, если 
человек, шествуя на пути 
совершенствования и счас-
тья, будет знать о своих 
правах и потребностях. 
Человек для достижения 
счастья и успокоения дол-
жен разработать програм-
му, воссоздать движение и 
дойти до вершины величия 
при необходимых знаниях 
и осознанности. В том, что 
человек не сотворен зря, 
- логика Корана, который 
вопрошает: «Неужели вы 
полагали, что Мы сотво-
рили вас на потеху, и что 
вы не предстанете предо 
Мною?» (сура “Правовер-
ные”, аят 115).

Одной из особеннос-
тей человека является то, 

что он - строитель мира. 
Все, что он запечатлит на 
скрижали своего существа, 
формирует его внутренний 
мир. Если он украсит свою 
чистую душу гуманностью 
и высокими ценностями, у 
него будет красивый и лас-
кающий взор мир. Если же 
он очернит себя темнотой и 
пороками, он построит для 
себя мир, полный хаоса и 
позора. Поэтому до тех пор, 
пока гуманность человека 
не достигнет кульминации, 
невозможно построить здо-
ровое и образцовое обще-
ство. 

Первые шаги должен 
предпринять сам человек. 
Ему следует вырваться из 
омута страстей и грехов, 
чтобы смог найти дорогу к 
надежному и безопасному 
месту. Жемчужина гуман-
ности должна кристалли-
зоваться внутри человека, 
чтобы просветляющие пос-
лания Божественных от-
кровений оказали на него 
должное влияние. И это 
станет возможным лишь 
тогда, когда он познает 

себя и своего Творца и бу-
дет жить, ориентируясь на 
определенную цель. Пос-

лание Божьих Проро-
ков, обрамленное оре-
олом света, рождает в 
человеке осознанность 
и бдительность к со-
хранению его величия 
и прав, чтобы люди 
под сенью гуманности 
могли наслаждаться 
счастливой жизнью. 
Именно с этой целью 
имамы и члены се-
мейства Пророка (да 
благословит Аллах его 
и род его) изобразили 
для людей культуру 
и учение, ведущие к 
спасению и счастью. 
Каждый из них в соот-
ветствии с вопросами, 
которые были насущ-
ны и актуальны в то 
время, использовал 
свой собственный ме-

тод для наставления людей 
на путь истинный. Имам 
Саджад (мир ему) - сын 
имама Хусейна (мир ему), 
помимо рекомендаций и 
передачи духовных зна-
ний и учения жизни в виде 
молитв, в своем трактате 
под названием “Трактат о 
правах” знакомит челове-
ка с его правами. В этом 
ценном трактате, который 
собственно является пись-
мом, которое его светлость 
написал одному из своих 
сподвижников, говорится 
о 51 праве. Все они явля-
ются естественными пра-
вами человека, и никакой 
закон не может отнять их 
у человека. Человек - жем-
чужина сотворения, мо-
жет, познакомившись со 
своими правами и соблю-
дая их, обрести здоровую 
и гуманную жизнь. Трак-
тат о правах, написанный 
имамом Саджадом (мир 
ему), начинается следую-
щим образом: «Знай, что 
Господь определил права, 
касающиеся тебя».

×åëîâåê



в газете священные писания, попадание которых в нечистые места не допускается

4Ê à ó ñ à ð Ìûñëü

Храните свои языки - это 
призыв Аллаха к постящим-
ся в месяц Рамадан. Не толь-
ко в течение светлого вре-
мени суток, что верующий 
постится, но в течение всего 
месяца мы должны соблю-
дать этот призыв. Хранить 
свои языки, т.е. контроли-
ровать свою речь – это не 
условие самого поста, это 
условие месяца Рамадан. Не 
имеется в виду, что постя-
щийся днем должен следить 
за своим языком, а вечером 
он может говорить все, что 
пожелает. Нет. Сказано: «В 
течение всего этого месяца 
храните свои языки».

Имам Садык (мир ему) 
от своих отцов от Послан-
ника Аллаха (да благосло-
вит Аллах его и род его) 
передает: «Для того чтобы 

человек следил за своим 
языком и не говорил бы 
лишнего, необходимо поз-
нание Аллаха. Если человек 
познает Аллаха, будет воз-
величивать Его, то не будет 
произносить любых речей, 
не будет наполнять живот 
любой едой, несмотря на 
ее запретность и пороч-
ность. Наслаждение от еды 
не продержится больше не-
скольких мгновений, пока 
находится во рту. И данное 
мимолетное наслаждение 
не может заменить для поз-
навшего Господа верую-
щего вечного наслаждения 
служения Аллаха и пребы-
вания рядом с Ним. Такой 
человек не сядет за всякий 
стол, не будет есть с любой 
скатерти. Он старается вос-
питывать себя постом, ста-

рается не забываться».
Однажды один из пра-

воверных попросил у Абу 
Зарра – великого сподвиж-
ника Пророка Мухаммада 
(да благословит Аллах его 
и род его) наставления для 
себя. Абу Зарр в ответ напи-
сал ему: «Не поступай не-
справедливо с самыми до-
рогими для тебя людьми». 
Тот человек снова написал, 
что это понятно, ведь чело-
век не будет несправедлив 
к дорогим людям. Абу Зарр 
в ответ написал: «Самым 
дорогим для человека явля-
ется он сам». Никто не яв-
ляется таким дорогим для 
человека, как он сам для 
себя. Абу Зарр продолжил: 
«Не мучай свою душу, так 
как всякий грех, который 
совершает человек, - это 

давление, что оказывает он 
сам на самого себя». 

Наше слово может быть 
мучением для нас же самих. 
Аллах старается уберечь нас 
от этого мучения, хочет ос-
вободить нас от привычки 
многословия и поэтому при-
зывает нас в месяц Аллаха, в 
месяц, когда мы находимся в 
гостях у Аллаха, контроли-
ровать свой язык, не сквер-
нословить, не сплетничать, 
не наговаривать, не злосло-
вить.

Правоверный в месяц 
Рамадан должен не гово-
рить запретного, днем соб-
людать пост, а вечером не 
заниматься перееданием, 
есть только ту еду, в дозво-
ленности которой он уве-
рен. То есть пост, дозволен-
ная пища и контроль речи 
в этот месяц равнозначны 
для верующего. Следуя 
этому правилу и размыш-
ляя об Аллахе, читая Коран 
и совершая благие дела в 
этот месяц, человек может 
достичь той степени, когда 
речь его станет поминанием 
(зикр) Аллаха. Ведь сказа-
но в хадисе: «Пост сердца 
лучше поста языка, а пост 
языка лучше поста тела». 
Постом же сердца, согласно 
хадисам, является размыш-
ление. Размышление о Гос-
поде, о грехах, о будущей 
жизни. Т.е. контролируя 
себя, свою речь и поступки, 
размышляя и приближаясь 
к Господу, человек может 
вознестись до той степени, 
что ему уже не будут гово-
рить: «Много не разговари-
вай», а сказано ему будет: 
«Говори постоянно, по-
миная тем самым Господа 
своего и привлекая людей к 
религии Его». 

Автор: Мамед-заде Н.
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Передают от повелите-

ля правоверных Али (мир 
ему): «Не говорите Рамадан, 
так как не знаете, что такое 
Рамадан, а если человек ска-
зал, то должен дать милос-
тыню (саадака) и выдержать 
пост. Подобно тому, как ска-
зал Аллах, говорите: «Месяц 
Рамадан».

Важным делом последо-
вателя (пути Аллаха) в этот 
великий месяц является поз-
нание истины этого месяца. 
В этот месяц Господь чтит 
путников этого месяца при-
глашением в гости к этому 
месяцу, и это – месяц пре-
бывания в гостях у Аллаха. 
И поэтому необходимо так-
же познание смысла поста 
и его связи с пребыванием в 
гостях у Бога. В этом случае 
усилия будут направлены на 
приобретение искренности 
в делах и поступках, что со-
ответствует довольству Хо-
зяина месяца.

Польза от голодания
Голодание имеет много 

пользы в деле совершенс-
твования духа и познания 
Господа. По поводу пользы 
голодания существует мно-
жество преданий, и неплохо 
было бы здесь указать на 
них, а затем сказать о фило-
софии и внутреннем смысле 
голодания.

От великого Пророка (да 
благословит Аллах его и род 
его) передают: «Боритесь со 
своими страстями голодом 
и жаждой, поистине воз-
даяние за это дело, подоб-
но воздаянию за борьбу на 
пути Аллаха. И нет для Бога 
более любимого дела, чем 
голодание и жажда». Также 
он сказал: «Лучший из вас в 
Судный день перед Аллахом 
тот, кто больше голодает и 
больше думает о Всевыш-
нем Аллахе».

Также он сказал Усаме: 
«Если сможешь, то встреть 
ангела смерти в состоянии 
голода и жажды, чтобы до-
стичь высочайших степеней 

и пребывать вместе с про-
роками, и чтобы ангелы ра-
довались, видя твою душу, 
и Аллах приветствовал бы 
тебя».

Также он сказал: «Го-
лодайте и будьте суровы со 
своими телами, может быть, 
ваши сердца увидят Все-
вышнего Аллаха».

В хадисе «Мирадж» го-
ворится, что Аллах спросил: 
«О Ахмад! Ведаешь ли ты о 
результатах поста?» Он от-
ветил: «Нет». Аллах сказал: 
«Результат поста – малая 
еда и немногословие. И это 
одаривает мудростью и при-
водит к мудрости знания и 
знанию убежденности. Когда 
слуга достигает убежденнос-
ти, не боится о том, как ему 
необходимо провести жизнь 
в трудностях или в спокойс-
твие. И это – степень доволь-
ных. И всякому, кто будет 
действовать соответственно 
Моему довольству, Я дам 3 
характерных свойства: благо-
дарность, что не сопутствует 
невежеству, память, что не 
обладает забывчивостью, и 
любовь, что предпочитает 
любовь ко Мне над любовью 
к Моим созданиям. Когда он 
полюбит Меня, Я также по-
люблю его. Его любовь по-
селю в сердца рабов Своих, 
и открою глаза сердца его на 
величие Моего великолепия 
и не скрою от него знаний 
моих творений. Я буду мол-
вить с ним в тьме ночной и 
при свете дня, до той степе-
ни, что прекратятся его бе-
седы с Моими творениями, 
и донесу до его слуха слова 
Свои и Своих ангелов, и от-
крою ему тайны, что сокрыл 
от рабов Своих… Я окуну 
его разум в познание Себя 
и увеличу его восприятие. Я 
облегчу ему смерть, чтобы 
вошел он в рай, и когда уви-
дит его Ангел смерти, то ска-
жет ему: Слава тебе! Счаст-

лив ты! Счастлив ты! Аллах 
ждет тебя… Аллах говорит: 
Это мой рай, пребывай в нем 
и будь счастлив, поселись по 
соседству со Мной. Душа 
человека скажет: «О Аллах! 
Ты дал мне познать Тебя, и 
этим познанием я перестала 
нуждаться во всех Твоих тво-
рениях. Клянусь Твоим до-
стоинством и величием, если 
Твое довольство в том, чтобы 
я был изрублен или же 70 раз 
был убит наихудшейшим об-
разом, Твое довольство для 
меня более любимо»… В это 
время Всевышний Аллах го-
ворит: «Клянусь Своим до-
стоинством и величием, что 
никогда не установлю меж-
ду Собой и тобой прегра-
ды, чтобы всякий раз, когда 
пожелаешь, ты вошел бы ко 
Мне, так Я поступаю со Сво-
ими друзьями».

В данном предании ука-
зывается на философию 
и достоинство голодания. 
Для большего ознакомления 
можно обратиться к словам 
ученых исламской этики, что 
взяты из хадисов. Они пере-
числяют множество пользы 
от голодания, в том числе:

1. Чистота сердца, так 
как сытость служит при-
чиной увеличения пустоты 
в мозгу и мозг впадает в 
состояние, подобное опь-
янению, не может хорошо 
размышлять и уменьшается 
скорость его восприятия. А 
сердце его слепнет. Вопреки 
голоданию, что становится 
причиной очищения сердца 
и подготавливает его к раз-
мышлениям, что приводит в 
свою очередь к познанию. И 
сердце обретает явный свет. 
Передают от Посланника 
Аллаха (да благословит Ал-
лах его и род его): «Кто де-
ржит в голоде свой живот, 
того мысль воспитывается».

2. Умеренность и исчез-
новение неблагодарности, 

что является источником 
беспечности. Когда жела-
ния усмиряются, то человек 
смиренен перед своим Гос-
подом и прекращает беспеч-
ное поведение.

3. Преобладание над 
мощью страстей и сил, ко-
торые становятся причиной 
великих грехов и гибели 
человека, т.к. большинство 
великих грехов исходят от 
страсти разговора и поло-
вого влечения. Укрощение 
этих двух страстей помога-
ет в избегании опасностей, 
подстерегающих человека.

4. Готовность к соверше-
нию всех видов поклонения, 
то есть человек отказывается 
от приобретения пищи с це-
лью большего поклонения, 
а также избавление от мно-
гих болезней, так как желу-
док – обитель болезней, а 
воздержание – секрет всех 
лекарств. Кроме того, пост 
предотвращает возникнове-
ние проблем, возникающих 
из-за еды и увеличивающих 
нужду человека в имуществе 
и мирском положении. Поло-
жении и имуществу, уничто-
жившим многих людей.

5. Гостеприимство, да-
рение подарков, раздача 
материальных благ, пожерт-
вования, совершение хаджа 
и паломничества, а также 
исполнение всех видов пок-
лонения, связанных с иму-
ществом и деньгами.

Человек не может ясно 
понять всю эту пользу, осо-
бенно первое из перечис-
ленного. Размышление над 
делами подобно результату, 
а все остальное является 
подготовкой, так как мысль 
– это движение, а все ос-
тальное – это подготовка к 
движению. Поэтому в хади-
се говорится: «Час размыш-
ления лучше 70 лет покло-
нения».

Из книги «Аль-Мураки-
бат», аятолла Табризи
Перевел Н. Мамед-заде.
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Легенда жила на тихой 

крепостной улочке и звали 
ее Мир Мовсум Ага.

В нем было воплощено 
духовное завещание Ичери 
шехер. Этот мягкий, тактич-
ный человек, в последние 
годы жизни прикованный к 
постели, был щитом Ичери 
шехер. Наделенный духов-
ной силой, благодаря чему 
тысячи людей разных воз-
растов и национальностей 
обрели целителя и защит-
ника.

Независимый 
Сеид был единственный 

по-настоящему независи-
мый от властей, партии, 
Сталина, эпохи человек. Он 
был “над”. И не скрывал 
этого. Сеид был снисходи-
телен даже к тем, кто требо-
вал подчинения и обожания. 
Это не прощалось всем. Но 
не ему. 

По рассказам Зии Буни-
ятова: “Мир Джафар Баги-
ров с большим почтением 
относился к Сеиду. Нельзя 
сказать, чтобы он опекал 
его. Но грозный и всесиль-
ный Хозяин республики ис-
пытывал страх и уважение к 
поразительно защищенному 
человеку”. 

Никто не смел прийти к 
Сеиду с дурными намере-
ниями. Ни один из фининс-
пекторов-бакинцев не смел 
приблизиться к его дому и 
потребовать налоги. К Сеи-
ду посылали фининстпекто-
ров из числа приезжих. Они 
ежемесячно посещали дом 
Мир Мовсум Аги и конфис-
ковывали большую часть 
пожертвований. Сеид отно-
сился к этому совершенно 
безболезненно. Оставшую-
ся часть он раздавал родс-
твенникам и соседям, себе 
оставляя мизерную часть.

Фининспекторы 
Это произошло до вой-

ны. Поздним вечером в дом 
Сеида нагрянули фининс-
пекторы, принялись выно-
сить вещи и мебель. На ули-

це стоял грузовик, и когда 
кузов грузовика был запол-
нен до отказа, шофер попы-
тался завести мотор. Но ма-
шина не заводилась. Осмотр 
автомобиля ничего не дал, 
машина была исправна. Шо-
фер в страхе отказался сесть 
за руль. Вызвали другого 
шофера, и опять автомобиль 
не двинулся с места. Тогда 
доставили третьего шофера, 
но тот, узнав, чей ограблен 
дом, наотрез отказался сесть 
за руль, прекрасно зная, что 
завтра же будет вызван в 
НКВД. 

Чекисты были вынужде-
ны выгрузить вещи из гру-
зовика. Только после того, 
как грабители выгрузили 
вещи и занесли их домой, 
машина завелась, и они уе-
хали. Больше такие наезды 
не повторялись. 

Жители Ичери шехер 
старшего поколения пре-
красно помнят, когда од-
нажды за Сеидом приехали 
чекисты и посадили его в 
машину, а она не завелась. 
Перед ним извинились или 
нет – неизвестно, но факт, 
что как только его вернули в 
дом, мотор тут же завелся. 

Даже не столько его вли-
яние на людей раздражало 
власти, сколько поразитель-
ная для сталинских времен 
внутренняя защищенность 
этого человека. Оказывает-
ся, есть сила, не подчиняю-
щаяся приказам и заветам 
компартии и ее бессменному 
вождю товарищу Сталину. 

Сеид защитил тысячи 
людей от этого безумия, 
своим существованием оп-
ровергнув большевистские 
мифы. 

В воспоминаниях Гей-
дара Алиева есть рассказ о 
том, что он обратился за по-
мощью к Сеиду. В 1943 году 
мать посылает 20-летнего 
Гейдара в Баку из Нахчыва-
на к Сеиду поклониться и 
попросить помощи для их 
семьи. В то время Г. Алиев 

работал в военкомате На-
хчывана. За домом Сеида 
было установлено наблюде-
ние. 

Рискуя попасть в поле 
зрения бдительных чекис-
тов, Г. Алиев вошел в дом 
Сеида, и просьба о помощи 
была услышана. 

Настоящее богатство 
Мир Мовсум Ага родился 

в Ичери шехер в 1883 году. 
В пять лет он перенес по-
лиомиелит в самой тяжелой 
форме, называемой детским 
церебральным параличем, и 
не мог самостоятельно пере-
двигаться. 

В последние годы жиз-
ни, в послевоенные годы, он 
был прикован к постели. 

Летом он принимал боль-
ных во дворе своего дома, 
зимой – дома. 

Сеид обладал огромной 
силой воздействия, и ни 
один человек, пришедший в 
его дом с чистыми намере-
ниями и открытым сердцем, 
не уходил от него безутеш-
ным. По словам соседей и 
старожилов Крепости – с его 
стола даже забирали крошки 
хлеба и кусочки сахара, уве-
ренные в чудодейственной 
силе предметов, к которым 
прикасался Сеид. Вкусив-
ший хлеба в доме Сеида 
всегда был услышан. 

К Сеиду шли люди самых 
разных вероисповеданий и 
национальностей: азербай-
джанцы, русские, армяне, 
грузины, евреи, лезгины. 
Верующие и неверующие, 
религиозные или воинству-
ющие атеисты. 

Сеид был человеком 
молчаливым и никогда ни-
кому ничего не обещал, он 
просто помогал. 

По тем временам он был 
состоятельным человеком. 
Но он обладал таким бо-
гатством, что подношения 

людей, которым помог, раз-
давал нуждающимся. 

Во время войны Сеид 
добровольно передал на 
постройку танка 300 тысяч 
рублей. Все годы войны и 
после нее в его доме круг-
лые сутки раздавали хлеб 
нуждающимся, детям и ста-
рикам. Никакая власть не 
смела спросить с него за это. 
Ведь это были годы, когда 
мука стоила фантастичес-
ких денег, население могло 
приобрести хлеб только по 
“хлебным карточкам”. 

Его не интересовало, как 
относились к нему – он был 
лишен инстинкта страха. И 
помогал всем: состоятель-
ным и бедным, страждущим 
и фининспекторам, еще вче-
ра его ограбившим. Этот 
тщедушный человек наде-
лял людей огромной силой: 
раскрепощал, расколдовы-
вал и разминировал таящи-
еся в человеке мины. Тем и 
был опасен властям, эти са-
мые мины расставившим.

Снисходительный 
Мне эту историю расска-

зал лет десять назад ныне 
покойный Джахангир Ас-
ланоглы. Истинный храни-
тель легенд Ичери шехер, 
сам потомственный “иче-
ришехерли”, долгие годы 
проработавший главным 
режиссером Дворца имени 
Г. Алиева. 

История эта произошла в 
1921 году. На приеме у Ле-
нина азербайджанской деле-
гации трудящихся один из 
пролетариев по имени Мир 
Башир Гасымов позабавил 
вождя одной с трудом за-
ученной фразой: “Владимир 
Ильич, мы вам нефть качай-
качай, вы нам политика ка-
чай-качай”. 

Ленин пришел в вос-
торг от примитивной лес-
ти восточного лизоблюда и 

ËåãåíäàËåãåíäà
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вскоре порекомендовал это-
го льстеца на пост, ни мно-
го ни мало, заместителя 
председателя Центрального 
исполнительного комитета 
Азербайджана. За М. Гасы-
мовым навсегда утвердилась 
кличка “качай-качай”. 

Так, благодаря прими-
тивной лести продуманно 
тупенькой фразы, позаба-
вившей Ленина, расчетли-
вый проходимец взлетел на 
самую вершину властной 
пирамиды. А вскоре по на-
стоянию все того же вождя 
пролетария – льстеца “из-
бирают” на пост уже пред-
седателя ЦИК, он наделен 
верховной властью над 
республикой. Эта история 
очень неожиданно характе-
ризует Ленина, намеренно 
выдвигавшего на руководя-
щие посты в республиках 
полных кретинов. “Качай-
качай” полностью оправдал 
надежды вождя. Как вскоре 
показали события, М. Б. Га-
сымов оказался самовлюб-
ленным индюком, раздув-
шимся от сознания власти и 
милости правителя Вселен-
ной. Как тогда казалось. 

На очередном сьезде рес-
публиканского ЦИК один из 
выступавших заявил, что в 
век всемирной революции и 
тотальной победы Красной 
армии над темными силами 
мировой буржуазии есть 
еще отдельные мракобе-
сы, верующие в верховную 
власть над людьми. При-
водит конкретный пример, 
мол, есть некто в Ичери 
шехер, кто смущает народ, 
возвращает слепым зрение, 
глухим – слух. Самое глав-
ное, не имея на то разреше-
ния ЦИК, исцеляет души 
и вселяет в них духовную 
силу. Тут вскакивает этот 
самый “качай-качай”, став-
ший председателем ЦИК, 

и запальчиво поддерживает 
выступающего. Таким, мол, 
не место в наших рядах 
убежденных бойцов. Что 
подумает о нас товарищ 
Ленин, как только узнает о 
том, что творится под бо-
ком ЦИК, в Ичери шехер. 
Короче, надо срочно навес-
ти порядок, разобраться и 
пресечь самодеятельность 
и – тут председатель осек-
ся и замер. Слова застряли 
в горле, и, как ни старался, 
не то что речь свою продол-
жать, дышать не мог пред-
седатель славного ЦИКа. 
Сотни делегатов, потрясен-
ные зрелищем мгновенно 
побуревшего и задыхающе-
гося председателя, молча 
уставились на еще мгнове-
ние назад всесильного пар-
твожака. 

А ему уже не до шуток, 
из пламенной груди пред-
седателя раздаются хрипы, 
бедняга в ужасе пытается 
сделать вздох, но дыхатель-
ные мышцы парализованы, 
и поднесенный кем-то ста-
кан воды выпадает из слабе-
ющих рук. 

С трудом выдавливая из 
себя слова, шепотом предсе-
датель ЦИК умоляет отвезти 
его к тому самому святому в 
Ичери шехер. 

Летний пролдень. Сеид 
обедал в дворике своего 
дома. К нему подводят свис-
тящего и задыхающегося 
председателя с глазами на-
выкате и посиневшими гу-
бами. Из последних сил “ка-
чай-качай” молит о помощи. 
Сеиду обьяснили, что вне-
запно во время важного пар-
тийного собрания, от реше-
ний которого зависят судьбы 
миллионов трудящихся, у 
председателя отнялся язык и 
он стал задыхаться. Правда, 
не сказали, что произносил 
поганый язык председателя, 

когда его настигла небесная 
кара. Сеид снисходительно 
улыбнулся, и по его знаку 
сестра Сакина ханум, обмак-
нув кусочек хлеба в тарелку 
бозбаша, который ел Сеид, 
протянула повелителю пар-
тийных душ. Тот проглотил 
кусочек и, к изумлению сви-
ты, сделал глубокий вдох. 
Спазм дыхательных мышц 
прошел, дыхание восстано-
вилось в полном обьеме, и 
он поблагодарил Сеида за 
спасение. К чести предсе-
дателя надо отметить, что с 
тех пор он старался обере-
гать Сеида от повышенного 
внимания чекистов. 

В этом и не было уже 
необходимости, после про-
исшедшего мало кому захо-
телось бы испытать на себе 
силу и мощь этого тщедуш-
ного человека. 

Воспоминания 
Из рассказа соседа по 

дому Михаила Петровича 
Френкеля. «Меня все звали 
дитя Сеида. Я знал его с де-
тства, и мы дружили с ним. 
Хотя он был старше меня и 
с трудом подбирал слова на 
русском языке. Я плохо знал 
азербайджанский, но мы 
прекрасно понимали друг 
друга. Как-то Сеид пода-
рил мне старинный коврик 
– килим. Мне все завидова-
ли и многие просили отдать 
им коврик. Я отказывался, 
даже ребенок понимал, что 
Сеид – человек поразитель-
ный, незаурядный. Прошли 
годы. Моя семья жила на 
третьем этаже, мы иногда 
вывешивали проветриться 
коврик на солнце. Как-то 
летом в квартире на треть-
ем этаже соседнего дома, 
вплотную примыкавшего к 
нашему дому, случился по-
жар. Поразительно, огонь 
перекинулся на нашу окон-
ную раму, а на подоконнике 

моя жена положила килим 
и огонь, охвативший почти 
всю деревянную раму, по-
добравшись к коврику, по-
тух сам по себе. Этот коврик 
– самое дорогое, что есть в 
моем доме. Сеид подарил 
мне талисман». 

Проводы 
Ранним утром 17 ноября 

1950 года Сеида не стало. Он 
долгие годы был прикован к 
постели. Но не прекращал 
принимать людей. В послед-
ний год жизни даже больше, 
чем обычно. 17 ноября влас-
ти спешили похоронить Сеи-
да, опасаясь большого скоп-
ления народа. Но печальная 
весть быстро разнеслась по 
городу. Сеида пришли про-
водить тысячи людей. Все 
улицы, примыкавшие к его 
дому, были заполнены людь-
ми разных возрастов и наци-
ональностей. Баку прощался 
с человеком, который стал 
для многих защитником, це-
лителем и духовной опорой 
в самые тяжелые военные и 
послевоенные годы. 

По преданию, Сеид заве-
щал после падения Советс-
кой власти перезахоронить 
себя в Ираке. 

Гробница Сеида в Шуве-
лянах – одно из самых почи-
таемых мест в Азербайджа-
не. 

Мы рождаемся не по 
своей воле, во времени, ко-
торое не выбираем, в семье, 
стране и обществе, не нами 
выбранными…. Что же мы 
выбираем? Значит, в при-
нципе нет свободы воли. 
Тем более, в эпоху стали-
низма. Эпоха требовала 
послушных исполнителей, 
она настаивала на массовом 
производстве рабов партии, 
безжалостно уничтожая лю-
дей свободных. Сеид был 
единственным, кто мог и 
смел снимать заговоры эпо-
хи и превращать заговорен-
ных в живых. 

Автор: Ширин Манафов

Íàñëåäèå Èñëàìà
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Однажды один мудрец 
плавал на своей лодке вмес-
те со своим учеником.

Ученик, чтобы понра-
вится своему учителю, за-
хотел сказать что-то мудрое. 
Поэтому, после длительного 
раздумья, он показал дно 
лодки и сказал:

- Сейчас нас со смертью 
разделяет расстояние разме-
ром в один кусок дерева.

Не теряя времени, муд-
рец ответил:

- Час тому назад, когда 
мы гуляли по суше, не было 
и этого расстояния.

****
Однажды, известный 

мистик, современник Хару-
на ар-Рашида, Ибн Саммак 
пришёл в гости к халифу. 
Харун начал хвалиться при 
нём своим богатством и сво-
ей властью. В это время им 
подали воду. Когда Харун 
захотел выпить воду, Ибн 
Саммак спросил его: «О, ха-
лиф! Если тебе будет грозить 
смерть от жажды, и если у 
тебя потребуют полхалифа-
та в обмен на глоток воды, 
отдашь ли ты требуемое?» 
Немного поразмыслив, Ха-
рун ответил: «Конечно же, 
отдам». 

После того как халиф вы-
пил воду, Ибн Саммак задал 
ему такой вопрос: «А если 
вдруг выпитая тобою вода 
останется у тебя в желудке 
и не выйдет наружу, и если 
у тебя захотят другую по-
ловину халифата для того, 
чтобы вылечить тебя и осво-
бодить от воды, отдашь ли 
ты и эту часть халифата?». 
Харун опять ответил: «Ко-
нечно же, отдам». Тогда Ибн 
Саммак сказал: «Подлинная 
цена твоего халифата стала 
известна. Стоимость твое-
го халифата равна одному 
глотку воды и её выделению 
из тела. Если это так, то сто-

ит ли ради него проявлять 
столько страсти?»

****
Однажды, когда Наси-

раддин Туси был визирем 
Эльханидов, в город, где он 
жил, приехал в гости извес-
тный толкователь Корана 
Кази Бейзави. После встре-
чи Хаджа Туси вышел про-
водить Кази Бейзави. Когда 
Кази захотел сесть на свою 
лошадь, Туси схватив стремя 
лошади, помог ему сесть на 
лошадь. Когда люди поин-
тересовались причиной его 
поступка, учёный ответил: 

«Иногда человек должен 
уничтожать свою гордость и 
должен совершать поступки, 
ломающие его самодовольс-
тво. Я тоже уже давно хотел 
сломать свой эгоизм. Пос-
мотрев вокруг, я увидел, что 
для этого дела больше всего 
годится Кази Бейзави». 

****
Однажды аббаситский 

халиф Мансур сказал свое-
му визирю Раби ибн Йуни-
су: «Как прекрасен был бы 
мир, если бы не было смер-
ти!». Раби возразил на это и 
сказал: «Так ведь всё благо 

мира заключено в смерти». 
Халиф удивлённо спросил: 
«Ты что говоришь?». Визир 
ответил: «Если бы не было 
смерти, ты бы в настоящий 
момент не был бы халифом» 
(т.е. если бы бывший до тебя 
халиф не умер бы, тогда 
бы власть не досталась бы 
тебе).

****
Известный мусульман-

ский богослов Шейх Аббас 
Кумми после получения 
образования в городе Над-
жафе возвратился к себе на 
родину и написал одну кни-

гу. Однако из-за скромности 
он не упомянул свое имя в 
книге. После того как книга 
была издана, она стала очень 
популярной в городе, где 
жил Шейх Аббас. Один из 
известных проповедников, 
каждый день перед дневным 
намазом читал эту книгу для 
людей. Отец шейха тоже 
был постоянным слушате-
лем этих проповедей. 

Однажды отец Шейха, 
возвратившись с намаза до-
мой, сказал своему сыну: 
«Сыночек, у меня есть такая 
мечта: ах, если бы ты тоже 

изучил много наук, поднял-
ся бы на кафедру, прочитал 
бы людям ту книгу, которую 
сегодня читал мулла, и я 
бы смотрел на тебя, и гор-
дился бы тобою». Скром-
ность Шейха Аббаса была 
настолько велика, что он и 
после этих слов своего отца 
не сказал ему, что является 
автором этой книги. 

****
Известный суфий Шибли 

в своеобразной форме, алле-
гориями, в манере Мансура 
Халладжа проповедовал 
людям мистическое учение. 
Однажды Шейх дервишско-
го ордена Джунейд Багдади 
отправил Шибли такое пос-
лание: «Ты на улице, на ба-
заре откровенно говоришь 
те слова, которые мы гово-
рим на тайных собраниях». 

А Шибли в свою оче-
редь в ответ отправил ему 
следующее послание: «Эти 
слова я сам говорю, и сам 
же их слышу. Разве есть в 
мире кроме меня кто-то, кто 
смог бы услышать меня?!». 
После этих слов Джунейд 
Багдади понял, что Шибли 
достиг наивысшего уров-
ня в мистицизме и поэтому 
он ему ответил: «Если всё 
действительно так, как ты 
говоришь, тогда тебе разре-
шается». 

****
Через некоторое время 

после кербалинской траге-
дии группа куфийцев при-
шла к Абдуллаху ибн Омару 
и спросила его: «Грех ли 
убивать комара? Если кто-то 
убьёт комара, севшего на его 
тело, то каковой будет вы-
шедшая из него кровь, будет 
считаться омерзительной 
или чистой?»

Абдуллах ибн Омар в 
гневе ответил: «Срам вам! 
Когда вы проливали кровь 
внука пророка, то вы не ду-

Ýòî èíòåðåñíî!
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мали о том, грех это или нет. 
А сейчас вы интересуетесь 
насчёт крови комара!».

****
В летописях рассказыва-

ется, как Бишр Хаффи всту-
пил на путь суфизма. 

Однажды, когда он шёл 
по дороге, он нашёл клочок 
бумаги, на которой было на-
писано «Во имя Аллаха». Он 
поднял этот лист, затем ку-
пил на базаре дорогие духи, 
надушил её этими благово-
ниями. И положил бумагу на 
высокий забор. В этот день 
во сне он услышал голос из 
потустороннего мира: «О, 
Бишр! Ты надушил Мое имя 
ароматами. И я тоже возвы-
шу твоё имя в этом мире и в 
загробной жизни».

****
Однажды Шах Аббас 

отправился на прогулку 
вместе с двумя духовными 
визирями – Шейхом Бахаи 
и Мир Дамадом. Лошадь, на 
которой сидел Мир Дамад, 
начала немного отставать от 
лошади Шейха Бахаи. Шах 
Аббас решил проверить 
своих визирей. Поэтому он 
приблизился к Мир Дамаду 
и сказал: «Ты видишь это, 
Шейх Бахаи нас не считает, 
он считает себя выше нас. 
Поэтому он скачет впереди 
нас». Мир Дамад так отве-
тил шаху: «У Шейха Бахаи 
нет греха. Его лошадь окры-
лилась от радости, что везёт 
такого учённого, поэтому 
Шейх Бахаи находится впе-
реди нас». 

Затем Шах Аббас поска-
кал в сторону Шейха Бахаи, 
догнал его и сказал ему: «Ты 
видишь Мир Дамада? Он 
считает для себя позором 
быть в одном ряду с нами, 
поэтому он скачет позади 
нас». А Шейх Бахаи в ответ 
сказал: «Да будет в полном 
здравии наш шах! Лошадь 

Мир Дамада отстаёт из-за 
тяжести его науки и совер-
шенства. Посмотрите, тя-
жесть какого великого учё-
ного несёт на себе лошадь 
Мир Дамада. Поэтому не-
удивительно, что его лошадь 
отстаёт от нас». 

Шах Аббас понял, что 
сердца его визирей так же 
велики, как и их знания.

****
Однажды правитель из 

династии лейситов, Йакуб 
ибн Лейс тяжело заболел. 
Ему посоветовали, чтобы он 
попросил известного мисти-
ка Сахля ибн Абдуллаха по-
молиться за него. Сахль ибн 
Абдуллах помолился за вы-
здоровление эмира. После 
выздоровления Йакуб ибн 
Лейс отправил деньги Сах-
лю. Однако Сахль вернул 
обратно деньги и отправил 
ему такое послание: «Всё, 
чего я достиг до сих пор, я 
достиг не богатством, а бед-
ностью. Если бы я желал 
мирское добро, тогда моя 
молитва никогда не была бы 
принята».

****
Один человек пришёл 

к пророку Мухаммаду (да 
благословит Аллах его и род 
его) и спросил: «Почему я 
боюсь смерти?». Пророк (да 
благословит Аллах его и род 
его) спросил: «Есть ли у тебя 
богатство?», тот человек от-
ветил: «Да, есть». Пророк 
(да благословит Аллах его и 
род его) опять спросил: «От-
правил ли ты своё богатство 
до себя» (т.е. раздав его бед-
ным, собрал ли ты прови-
зию для себя ради загробной 
жизни?). Человек ответил: 
«Нет». Тогда пророк изрёк: 
«Вот именно поэтому ты бо-
ишься смерти!».

****
Один человек по имени 

Мухаммад Хашими расска-

зывает: Во время праздни-
ка жертвоприношения я от-
правился к своей матери и 
увидел, что она беседует с 
одной старушкой, одетой в 
тряпье. Мать мне показала 
её и сказала: «Знаешь ли ты 
кто она? Это мать Джафара 
Бермеки». Я начал разго-
варивать со старушкой. Я 
спросил: «Что ты помнишь 
из изумительных историй 
этого мира?». Она ответи-
ла: «Сыночек, было время, 
когда в этот день, в празд-
ник Жертвоприношения, 
400 рабынь прислуживали 
мне. А я всё жаловалась на 
их малочисленность и гово-
рила, что мой сын Джафар 
плохо заботится обо мне. И 
вот опять всё тот же праз-
дник Жертвоприношения. 
Но сейчас я желаю всего 
лишь две овечьи шкуры, 
чтобы одну использовать 
как постель, а другую как 
одеяло».

****
Хазрети Али (мир ему) 

не пустил своих сыновей, 
Хасана (мир ему) и Хусей-
на (мир ему), участвовать 
в битве Джамаль, потому 
что он тревожился за них и 
опасался, что прекратится 
род имамата. Имам вручил 
флаг другому своему сыну, 
Мухаммаду ибн Ханафийе, 
и направил его на передовой 
фронт. Лицемеры решили не 
упускать эту возможность и 
сказали Мухаммаду (да бла-
гословит Аллах его и род 
его): «Ты видишь, твой отец 
не любит тебя. Он защищает 
своих двух других сыновей, 
а тебя отправляет в пасть 
смерти». 

Мухаммад так ответил 
провокаторам: «Хасан и Ху-
сейн – это два глаза моего 
отца, а я его бьющая рука. 
Когда глазам человека гро-
зит опасность, он защищает 

их своей рукой. Отец отпра-
вил меня в сражение для 
того, чтобы я защитил его 
оба ока».

****
Омейядский халиф Аб-

дульмелик ибн Мерван 
находился при смерти. Он 
лежал на кровати, кото-
рая стояла около окна его 
дворца. В это время одна 
прачка пела вполголоса 
песенки и стирала одежду 
на речке, которая текла пе-
ред дворцом халифа. Уви-
дев беззаботное состояние 
прачки, халиф с завистью 
сказал: «О, если бы я был 
не халифом, а был бы этой 
прачкой». Эти слова сооб-
щили известному мистику 
того времени Ибн Хазиму. 
Ибн Хазим сказал: «Хвала 
Аллаху за то, что мы при 
смерти не желаем быть на 
их месте (на месте хали-
фов), а они на смертном 
одре желают быть на на-
шем месте».

****
Рассказывают, что од-

нажды пророк Мухаммад 
(да благословит Аллах его 
и род его) зарезал барана и 
раздал его мясо мусульма-
нам. После раздачи он спро-
сил у своей жены Аишы:

- Что осталось от бара-
нины? 

Аиша ответила:
- Осталась только лопат-

ка. 
Пророк, исправив её, 

сказал:
- Скажи, нам осталась 

вся туша животного, кроме 
лопатки!

(Пророк этим хотел ска-
зать, что самая большая 
прибыль для них – это воз-
награждение, которую они 
получат в загробной жизни 
за раздачу баранины).

Автор: Натик Рахимов

Ýòî èíòåðåñíî!

èçâåñòíûõ ëè÷íîñòåéèçâåñòíûõ ëè÷íîñòåé
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Оголенные руки, пле-
чи, декольте, ноги.
На них татуировки (тату) 

– большие и маленькие, поч-
ти не заметные на теле или 
сплошь покрывающие боль-
шие его участки. Мало разве 
нашей коже солнечных ожогов 
и радиационного поражения? 
Или так много людей не име-
ют иной другой возможности 
выделиться в обществе?

Не по-африкански
«Ой, подруга! Смотри, 

какую я клевую татушку 
сделала!...» И весь класс 
слетается посмотреть на 
разрисованный кусок тела 
одноклассницы. «Как выби-
рала? Где делала? Сколько 
стоит? Было больно?» - на-
чинается гудение, щебета-
ние, причмокивание. Ведь 
кому-то может и до такой 
степени понравиться этот 
разрисованный кусок тела.

Многие из поклонников и 
поклонниц тату не только не 
знают, но даже и не предпо-
лагают, что все начиналось 
в давние времена, когда на 
лице, различных частях тела 
делались не наколки (или 
переводные татушки), а на-
стоящие рисунки. К приме-
ру, так было в африканских 
племенах. 

На каждый случай у 
членов племени были свои 
раскраски. Когда шли на 
войну, когда маскировались 
от опасности, когда шаманы 
выполняли свои ритуальные 
действия. На каждую подоб-
ную ситуацию был заготов-
лен особый сюжет рисунка, 
порядок движений, особые 
слова.

Проходило время, меня-
лись обстоятельства – члены 
племени смывали свою бое-
вую или траурную окраску 
до следующего важного со-
бытия, особого обстоятель-
ства.

Нынешние любители та-
туировок часто разрисовыва-
ют себя такой «качественной» 
маскировкой, что ни о какой 

«смене сюжета» речи идти 
не может. Желающим изба-
виться от своих пожизнен-
ных украшений приходится 
обращаться в хирургические 
клиники, к специалистам. 
Что их ждет? Одна из самых 
сложных операций – удале-
ние разрисованного участка 
кожи, наращивание или пере-
садка новой.

Это не площадка для 
рисования

В обыденной жизни мы 
об этом редко задумыва-
емся. Но факт: кожа – один 
из самых больших органов 
нашего организма. Аллах 
создал ее удивительно! 
Именно кожа выполняет все 
пограничные функции меж-
ду внешней средой и чело-
веческим телом. Ей прихо-
дится трудиться всю жизнь 
– дышать, очищать клетки, 
впитывать влагу или наобо-
рот – выделять жидкость и 
соли, то есть потеть. Имен-
но она принимает холод и 
жару, радиацию, солнечные 
ожоги и все прочие воздейс-
твия внешней среды. 

Кожу можно сравнить с 
пограничником. Но сможет 
ли исправно нести службу 
пограничник, которого иско-
лоли, изрезали, закупорили 
ему глаза и уши? Можно ли 
ждать от него добросовест-
ной службы, если его запи-
рают в темную клетку (зали-
вают чернилами и прочими 
химическими препаратами)? 
Или если его выставляют 
с непокрытой головой под 
палящее солнце? Примерно 
также относятся к своему 
телу любители татуировок, 
которые демонстрируют их 
на непокрытом теле.

Уникальность кожи в том, 
что она-то готова трудиться 
день и ночь, не очень озада-
чивая своего хозяина. Клетки 
кожи обновляются с завидной 
регулярностью. Причем про-
исходит это в гармонии с дру-
гими системами организма 
- кровеносной, дыхательной, 

нервной, выделительной. 
Нам нужно только ей помо-
гать, выполнять омовение. 
Для тех, кто не исповедует 
Ислам, очевидна необходи-
мость просто регулярно при-
нимать душ, посещать баню. 
Для верующих содержание 
тела, всех участков кожи в 
должной чистоте – предпи-
сание Аллаха и следование 
примеру Его Пророка (мир 
ему и его семейству).

По задумке Творца кожа 
определена на то, чтоб всег-
да быть чистой. Значит, она 
не может использоваться 
по иному назначению, быть 
площадкой для упражнений 
в рисовании. Не зря татуи-
ровки прямо запрещены в 
Исламе. 

Древние люди догады-
вались о вредных эффектах 
тату. Свои раскраски они 
наносили только в особен-
ные периоды, не злоупот-
ребляли таким способом 
просигнализировать о себе. 
Языческие племена знали о 
свойствах натуральных кра-
сителей, ими и пользовались 
в случае необходимости. А 
затем смывали. 

Тем людям не были ведо-
мы истины, которые открыл 
Аллах праведникам – Авра-
аму, Моисею, Пророку Му-
хаммаду (мир ему и его се-
мейству). Сегодня, казалось 
бы, иные времена. Но – силен 
шайтан, велика и глупость че-
ловеческая, нетребовательны 
взрослые к подрастающим 
неразумным детинам.

Откуда словечко и 
зачем оно

Словари отсылают нас к 
нескольким источникам.

«Татуирование – процесс 
нанесения на тело рисунков 
путем введения под кожу 
красящих веществ. Слово 
«tattoo» является производ-
ным от таитянского «tatau» 
и маркезанского «ta-tu», 
что означает «рана», «знак» 
– написано в одном из попу-
лярных словарей. 

Но можно ли согласиться 
с мнением, что татуировки 
появились случайно? Мол, 
заметив, что после ожогов и 
порезов, в которые случайно 
попала сажа или любая крас-
ка, на коже, кроме шрамов, 
образуются причудливые не-
смываемые рисунки, посте-
пенно люди начали наносить 
повреждения намеренно. 

Но ведь происходит и 
много других, не менее 
броских явлений. При при-
еме определенной пищи 
кожа желтеет, при исполь-
зовании определенных при-
тираний – может побелеть. 
Однако прижилось и стало 
массовым татуирование и 
слово «тату», оно стало ин-
тернациональным. 

Считается, что самые 
ранние образцы тату были 
найдены при раскопках еги-
петских пирамид. На об-
наруженных там мумиях, 
которым не менее 4 тысяч 
лет, отчетливо видны… та-
туировки. В гробницах хо-
ронили не простых людей. 
Татуировки должны были 
свидетельствовать об осо-
бом роде, социальном поло-
жении человека и, возмож-
но, нести эту информацию, 
как предполагали тогда, 
даже в мир иной. 

То есть назначение тату, 
как можно догадаться, тако-
во: донести что-то значимое 
для обитателей другого мира. 
Но Господь о нас знает все. 
Ему от нас не нужны неук-
люжие рисунки, уродующие 
кожу. Значит, татуировка - это 
способ передачи информации 
для иных джинов, противя-
щихся заповедям Аллаха.

Само слово «тату» звучит 
как два глухих удара бараба-
на. В нем нет мелодичности, 
оно на слух как два глухих 
выстрела. Как известно, в 
языке случайных сочетаний 
не бывает. Будем иметь в 
виду это обстоятельство, не 
будем легкомысленно отма-
хиваться от него.

Ïîó÷èòåëüíî

Êóäà ïðèâåäåò îðíàìåíò Êóäà ïðèâåäåò îðíàìåíò 
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Для людей профессий 
риска

 Моя бабушка рассказы-
вала однажды, что в дни ее 
молодости считалось, что 
наколки, татуировки делали, 
как правило, люди из крими-
нального мира. Для них это 
было неким опознаватель-
ным знаком. В сообществе 
профессиональных преступ-
ников наколки делались «по 
достоинству и заслугам», 
меня этот рассказ очень впе-
чатлил, - рассказывает один 
молодой мусульманин. - Но 
еще больше удивился, когда 
однажды увидел на руке де-
душки небольшую наколку 
– якорек. Он мне рассказал, 
что сделал ее в молодости, 
когда служил на флоте. 

Но дедушка считал, что 
это была глупость, поступил 
так из подражания другим 
сослуживцам. Как я отно-
шусь к татуировкам? Счи-
таю, что они не нужны. Тело 
должно быть чистым. Но 
много знакомых ребят носят 
или переводные татуировки, 
или хотят сделать постоян-
ные, но пока не решаются, 
- добавил мой знакомый.

Хороший вопрос: поче-
му к татуировкам прибегали 
даже люди, которым, каза-
лось бы, они должны быть 
противны?

Из истории известно, 
что именно моряки посто-
янно делали наколки (в виде 
своих имен, имен родствен-
ников, любимых девушек, 
адресов и так далее). Они 
отправлялись в дальние пла-
вания, риск не вернуться в 
родные края был велик. В 
случае крайней опасности, 
гибели о них все же можно 
было что-то узнать из ин-
формации в наколке.

Подобные же опасности 
ожидали в путешествиях… 
паломников. Христианские 
пилигримы делали на своих 
телах наколки в виде крес-
тов, изображений распятия. 
Видимо, и они не хотели 

пропасть в безвестности, 
став жертвой разбойников 
или природных стихий. 

Но встает вопрос: если 
христианский пилигрим 
идет в места поклонения, 
верит в Единого Бога, ис-
поведует свою покорность 
только Ему, то зачем нужны 
еще какие-то дополнитель-
ные охранительные рисунки 
и знаки? Официально хрис-
тианская церковь осуждала 
такие уродства на теле веру-
ющих. Но суеверия оказыва-
лись сильнее.

В Библии есть прямое ука-
зание о запрете делать изобра-
жения на теле. В Книге Левит 
(глава 19, стих 28) говорится: 
«Ради умершего не делайте 
нарезов на теле вашем и не 
накалывайте на себе письмен. 
Я – Господь». Вся эта глава 
посвящена заповедям о свя-
тости, о нравственных и об-
рядовых требованиях.

Они распространяются и 
на наши дни для людей, ко-
торые исповедуют Единобо-
жие. Они реально значимы 
для тех, кто действительно 
знает требования веры и жи-
вет по ним. В иных случаях 
не стоит удивляться. 

Например, нынешним 
летом молодые мамаши ого-
ляли декольте, да еще вы-
ставляли наполовину грудь, 
украшенную каким-нибудь 
татуированным цветочком. 
На шее у иной дамочки поб-
лескивала и цепочка с крес-
тиком. Христианству и Иу-
даизму подобное противно. 
Для мусульманских девушек 
и женщин – недопустимо.

Куда приведет орна-
мент на предплечье
Что хочет провозгласить 

о себе молодой человек, у 
которого все плечи и пред-
плечья покрыты синими 
драконами, буквосочетани-
ями, стрелами и так далее? 
Для демонстрации своих 
росписей молодые люди на-
девают специально футбол-
ки без рукавов, с занижен-

ной проймой. Один из таких 
владельцев синюшных плеч 
работал нынешним летом 
в пункте оплаты услуг мо-
бильной связи недалеко от 
нашего дома. 

Однажды разговорились. 
Оказалось, парень привет-
ливый, коммуникабельный. 
Но он ни в какую не по-
нимал, почему он должен 
в офисе (пусть скромном) 
соблюдать требования к вне-
шнему виду. «Кому плохо от 
того, что я одет так, как мне 
удобно?!» - вопрошал он. О 
своих татуировках смог ска-
зать одно: «Это круто и мне 
нравится. Обслуживать кли-
ентов это не мешает».

Трудно вести диалог с че-
ловеком, который не готов к 
обсуждению темы с неожи-
данной для него стороны. 
Но еще труднее говорить с 
людьми, которые признают 
только свое мнение, настаи-
вают на нем, не заботясь об 
аргументах.

Но говорить нам надо! 
Разъяснять то, чего человек не 
знает по каким-либо причи-
нам, надо хотя бы пытаться! 

Сегодня парню кажется 
крутым (что бы это ни зна-
чило в переводе на нормаль-
ный русский язык) орнамент 
по всей длине предплечья. И 
возможно, это у него толь-
ко переводная картина. Но 
завтра, войдя во вкус, он 
отправится в салон делать 
постоянную татуировку.

Кто защитит этого чело-
века от опасности занесения 
инфекции вплоть до ВИЧ-ин-
фекции? Кто предостережет 
о том, что даже не самое об-
ширное травмирование кожи 
– возможность для страшных 
болезней, например, рака?

Рынок и соблазн
На детей младшего воз-

раста рассчитана такая при-
манка как конфеты и жвачки, 
на обертках которых готовые 
штампы тату. Всего-то и надо: 
разверни, конфетку - в рот, 
рисунок лепи куда хочешь.

На страницах дешевых, 
не очень дешевых и дорогих 
журналов обязательно есть 
красотка или красавец с тату. 
Рекламисты понимают: это 
– трюк, зацепка потенциаль-
ного интереса потенциаль-
ного покупателя. Зацепило, 
захотелось человеку иметь 
такое же украшение, вещь 
– дело наполовину сделано.

Уметь жестко реагиро-
вать на любые соблазны – не 
просто. Но человек отлича-
ется от животного, которого 
можно вести куда угодно. 

Не внешним украша-
тельством, которое на грани 
уродства, должны отличаться 
мы друг от друга. Но чем-то 
иным. В каждом из нас столь-
ко даров, способностей и 
даже талантов, что не стоит 
расточать внимание, здоровье 
и время на утехи от шайтана.

К сожалению, рынок в 
России сегодня живет под 
лозунгом «Доход и только 
доход!» Мы, как потребите-
ли, должны сами заботиться 
о самосохранении.

Один из современных 
учебников по экономичес-
кой теории начинается с 
того, что автор утверждает: 
«Потребностям человека 
нет предела». Надо бы доба-
вить: неразумного человека. 
Такой в погоне за ориги-
нальностью, желая поймать 
кайф, попытается посадить 
татуированную бабочку не 
только на плечо, но и на… 
зубы. Что произойдет с зуб-
ной эмалью у этого бедняги, 
не трудно догадаться. Но 
бабочкой на переднем резце 
он пару недель будет горо-
диться.

Идет к концу короткое 
и не очень солнечное лето 
этого года. Еще немного 
и волей-неволей придется 
надевать одежду теплее, с 
длинными рукавами и за-
крытым воротом. Стоило ли 
портить свою уникальную 
кожу ради картинки, кото-
рая в следующем сезоне уже 
станет «прошлогодним об-
разцом»?

Авторы: Людмила Миши-
на, Юрий-Юсуф Мишин

íà ïðåäïëå÷üåíà ïðåäïëå÷üå
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(продолжение) 
5. Пятой женой проро-

ка была Зейнаб бинти Ху-
зейма. Из-за безграничной 
щедрости и великодушия 
её звали «Уммуль-маса-
кин» (мать бедных). После 
того, как погиб в сражении 
Ухуд муж Зейнаб Абдул-
лах, пророк решил женить-
ся на ней, дабы спасти эту 
благородную женщину от 
нищеты. Через несколько 
месяцев после замужест-
ва Зейнаб бинти Хузейма 
скончалась. Пророк сам 
совершил её панихидный 
намаз и похоронил её.

6. Двоюродный брат 
пророка Абу Салама по-
гиб от смертельной раны, 
которую он получил в сра-
жении Ухуд, в результате 
этого его жена с четырьмя 
детьми осталась без главы 
семьи. Умму Салама вмес-
те со своим мужем учас-
твовала в переселении в 
Эфиопию и Медину. Все 
её родственники находи-
лись в Мекке. Вырастить 
четырёх детей на чужбине 
было вне её возможностей. 
Поэтому пророк Мухам-
мад (да благословит Аллах 
его и род его) женился на 
ней и проявил отцовскую 
заботу по отношению к её 
детям. Умму Салама про-
жила более 50 лет после 
смерти пророка и всегда 
использовала своё влия-
ние и способность на пути 
защиты Ахли-Бейта (мир 
им). Очень известно в ис-
тории её дружелюбное от-
ношение с Али (мир ему), 
Фатимой (мир ей), Имамом 
Хасаном (мир ему), Хусей-
ном (мир ему) и Зейнуль-
абидином (мир ему).

7. Посланник Аллаха 
(да благословит Аллах его 
и род его) женил своего 
пасынка Зейда ибн Харри-
са на своей кузине (дочь 
тёти по отцу) Зейнаб бин-
ти Джахш. Однако из-за 
тяжёлого нрава Зейнаб 

ногласно приняло Ислам и 
они стали мусульманами. 
Аиша, имея в виду это со-
бытие, сказала: «Я не ви-
дала человека, который бы 
принёс больше пользы, чем 
Джувейрийя».

9. Дочь бывшего ярого 
врага Ислама Абу Суфья-
на Умму Хабиба, приняв 
вместе со своим мужем 
мусульманство, пересели-
лась в Эфиопию. В Эфи-
опии муж Уммы Хабибы 
отрёкся от Ислама и при-
нял христианство, однако 
Умму Хабиба не подчини-
лась ему и крепко ухвати-
лась за собственную веру. 
Наконец, после кончины её 
мужа, посредством уполно-
моченного лица пророк об-
венчался с Умму-Хабибой, 
которая в то время была в 
Эфиопии. По возвраще-
нии в Медину Умму Хаби-
ба присоединилась в ряды 
жён пророка. Эта набожная 
женщина подчинила Исла-
му все свои родственные 
узы и даже очень холодно 
обращалась со своим от-
цом Абу Суфьяном.

10. После завоевания 
крепостей Хейбара, дочь 
вождя местных евреев Са-
фийя попала в плен му-
сульманам. Муж Сафийи 
был одним из аристократов 
Хейбара и погиб в сраже-
нии. Пророк Мухаммед (да 
благословит Аллах его и 
род его), увидев влечение 
Сафийи к Исламу, осво-
бодил её. После того как 
Сафийя приняла Ислам и 
стала мусульманкой, про-
рок женился на ней. Этот 
поступок ещё больше воз-
высил исламскую религию 
в глазах некоторой части 
евреев.

11. В конце 7 года хидж-
ры пророк женился ещё на 

дя племени, Джувей-
рийя, стала наложницей 
мусульманина по имени 
Сабит. Джувейрийя за-
ключила договор со своим 
господином, по которому 
она могла обрести свобо-
ду лишь после того, как 
выплатит по частям оп-
ределённую сумму денег. 
Дабы оформить этот дого-
вор, Джувейрийя обрати-
лась к пророку Мухамме-
ду (да благословит Аллах 
его и род его). Как толь-
ко наш пророк узнал про 
этот случай, он сразу же 
выплатил предусмотрен-
ную в договоре сумму и 
таким образом освободил 
Джувейрийу. Затем Джу-
вейрийя по собственному 
желанию вышла замуж за 
пророка.

После этого брака му-
сульмане освободили всех 
пленных из племени Бани-
Мусталига. Они сочли, 
что неправильно держать 
в плену и заставлять рабо-
тать соплеменников жены 
пророка. В итоге в ответ на 
это благородство всё пле-
мя Бани-Мусталига еди-

семейная жизнь у них не 
была счастливой. Наконец 
дело дошло до того, что 
Зейд, получив разрешение 
у пророка, развёлся с Зей-
наб. После этого пророк 
сам женился на Зейнаб. До 
этого времени мусульмане 
думали, что не допускается 
жениться на бывших жёнах 
пасынков. Заключив брак с 
бывшей женой своего па-
сынка, пророк продемонс-
трировал мусульманам, что 
только жена родного сына 
– запретна. Грязная клеве-
та, написанная в некоторых 
книгах относительно этого 
брака является полным 
вымыслом. Согласно этой 
клевете, пророк будто бы 
влюбился в Зейнаб, когда 
увидел её купающейся, и 
после этого заставил Зейда 
развестись с ней. Подоб-
ные заявления являются 
явной, бессовестной вы-
думкой и клеветой в адрес 
нашего пророка.

8. В 6 году хиджры му-
сульмане нанесли пораже-
ние племени Бани-Муста-
лиг и после боя захватили 
много пленниц. Дочь вож-

Ïðåäàíèÿ
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одной женщине – Меймуне 
бинти Харисе. Меймуне была 
свояченицей дяди пророка, 
Аббаса. После того как умер 
её муж, она осталась без пок-
ровителя и изъявила желание 
выйти замуж. Пророк Му-
хаммад (да благословит Ал-
лах его и род его) принял её 
просьбу, и таким образом она 
стала «матерью верующих».

Что касается наложниц 
пророка, согласно распро-

странённому мнению, их 
было всего трое. Самой из-
вестной среди них была Ма-
рия, которая была послана в 
качестве подарка египетским 
правителем пророку Мухам-
маду (да благословит Ал-
лах его и род его). От союза 
между пророком и Марией 
родился ребёнок по имени 
Ибрагим, но он скончался в 
10 году хиджры, когда ему 
было всего 18 месяцев.

Итог
Из вышеприведённых 

сведений относительно жиз-
ни жён пророка Мухаммада 

(да благословит Аллах его и 
род его) мы можем прийти к 
следующим выводам: 

Во-первых, посланник 
Аллаха (да благословит Ал-
лах его и род его) не был 
сладострастником и падким 
на женщин. Ибо если бы у 
него были подобные черты, 
то они бы проявили себя в 
молодости. Тогда как пророк 
Мухаммад (да благословит 
Аллах его и род его) женил-

ся в 25 лет и до 50 лет жил 
только с одной женщиной и 
кроме неё до этого возраста 
у него не было иной жены. В 
молодости он мог жениться 
на молодой и более привле-
кательной женщине, но он 
женился на вдове, которая 
была намного старше его, 
и это тоже очередной раз 
доказывает, что он выбирал 
будущую спутницу жизни 
не по внешней красоте и 
молодости, а по её вере и 
нравственности. 

Во-вторых, несмотря на 
то, что у него в руках была 

власть и возможность, в 
последние 13 лет своей 
жизни пророк Мухаммед 
(да благословит Аллах его 
и род его) не допустил даже 
одной малейшей ошибки, 
которая противоречила 
бы морали. Большинство 
женщин, на которых он же-
нился, были вдовами, да к 
тому же с детьми. Логично 
ли говорить, что человек, 
женившийся на вдове с де-

тьми и оказавший отцовс-
кое благодеяние её детям, 
является сладострастни-
ком? 

В-третьих, все браки 
нашего пророка, как вид-
но из вышеприведённых 
примеров, были заключе-
ны либо по политическим 
либо по социальным сооб-
ражениям. Обвенчавшись с 
некоторых женщинах, про-
рок ещё больше сблизился 
с их семьями и племенами. 
А на некоторыми женщи-
нами пророк женился пос-
ле того, как они овдовели 

èìåë íåñêîëüêî æåí?èìåë íåñêîëüêî æåí?Ïî÷åìó Ïðîðîê
и остались без покровите-
ля или же попали в плен к 
мусульманам. Женившись 
на них пророк взял их под 
свою опеку и защиту, сво-
ей женитьбой он захотел 
защитить их честь и до-
стоинство, проявить заботу 
по отношению к их осиро-
тевшим детям. А в случае 
с Зейнаб, цель нашего про-
рока было желание пока-
зать мусульманам на собс-
твенном примере тонкости 
исламского шариата.

Сделав их своими жё-
нами, пророк Мухаммад 
(да благословит Аллах его 
и род его) предоставил им 
возможность стать члена-
ми семьи пророка, кото-
рую все уважали и почи-
тали, дал им возможность 
увидеть ближе образ жиз-
ни пророка и услышать из 
его благословенных уст 
сотни хадисов, которые 
они впоследствии пере-
дали будущим поколени-
ям. Жены нашего пророка 
считаются авторитетными 
повествователями хади-
сов. Они спрашивали у 
пророка шариатские воп-
росы, касающиеся жен-
щин, и затем обучали это-
му других мусульманских 
женщин. 

Женившись на них, про-
рок Мухаммед (да благо-
словит Аллах его и род его) 
спас их самих и их детей от 
голода и нищеты, дал им 
возможность до конца сво-
ей жизни жить достойно, в 
почёте и уважении, дал им 
возможность стать «мате-
рями верующих» («уммуль-
муминин»). Не приняв эту 
истину, клеветать в адрес 
нашего пророка является 
явной несправедливостью.

Автор: Натиг Рахимов
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«О, вы, которые уверо-
вали, предписан вам пост, 
как предписан он был жив-
шим прежде вас, чтобы 
были бы богобоязненны».
Коран, сура «Аль-бакара», 

183

Посланник Аллаха (да 
благословит Аллах его и 
род его): «Заповедан вам 
пост, ведь он – прохлада 
для пота и устранение за-
носчивости».
Канз-уль-уммаль, 23610

Посланник Аллаха (да 
благословит Аллах его и 
род его): «Для всякой вещи 
установлен закят, и закят с 
тела – пост».
Фадаиль-уль-ашхари-с-

саляса, 75/57

Посланник Аллаха (да 
благословит Аллах его и 
род его): «Поститесь и бу-
дете здоровы».

Ад-даават, 76/179

Посланник Аллаха 
(да благословит Аллах 
его и род его): «Постя-
щийся совершает покло-
нение Аллаху, даже лежа 
на боку, только если он 
не занимается сплетня-
ми против мусульмани-
на».

Саваб-уль-аамаль, 75/1

Посланник Аллаха (да 
благословит Аллах его и 
род его): «Нет такого веру-
ющего среди народа едя-
щего, все органы которого 
не были бы прославляемы-
ми, и ангелы не посылали 
бы ему свои молитвы, и 
молитвы их не были бы ис-
прашиванием прощения за 
него».

Саваб-уль-аамаль, 77/1

Посланник Аллаха (да 
благословит Аллах его и 
род его): «Пост есть щит 
от огня».

Аль-Кафи, 4/62/1

Фатима Аз-Захра (мир 
ей): «Обязал Аллах пос-
титься для утверждения 
искренности».

Аль-бихар, 96/368/4

Имам Аль-Бакир (мир 
ему): «Пост и хаджж – ус-
покоение сердец».

Аамали Туси, 296/582

Имам Ас-Садик (мир 
ему): «Поистине, Аллах, 
Благословенный и Все-
вышний, говорит: пост 
предназначается Мне, и Я 
вознаграждаю за него».

Аль-Кафи, 4/63/6

Имам Ас-Садик (мир 
ему): «Сон постящегося 
– поклонение, молчание 
его – восхваление, деяния 
его – принимаются, на 
молитву его ответ ниспо-

сылается».
Аль-факих, 2/76/1783

Имам Ас-Садик (мир 
ему): «Постящемуся – две 
радости: радость при разго-
вении и радость при встре-
че со своим Господом».

Аль-Кафи, 4/65/15
Имам Ас-Садик (мир 

ему): «Кто накормил пос-

тящегося при его разговле-
нии, тому – награда, равная 
его награде».

Аль-Кафи, 4/68/1

Имам Аль-Аскари (мир 
ему): «Будучи спрошен о при-
чине обязательности поста: - 
чтобы богатый почувствовал 
прикосновение голода и об-
лагодетельствовал бедняка».

Аль-бихар, 96/369/50

ЭТИКА ПОСТА

Посланник Аллаха (да 
благословит Аллах его и род 
его): говорит Аллах (СВТ): 
«Чьи органы не постятся в 

отношении Моих запретов, 
то Мне нет нужды в том, 
чтобы он оставлял ради 
Меня свои еду и питье».
Аль-фирдаус, 5/242/8075

Имам Али (мир ему): 
«Пост – в отстранении от 
запретного в той же степе-
ни, как и от еды и питья».

Аль-бихар, 96/294/21

Фатима Аз-Захра (мир 
ей): «Что пользы постяще-
муся от поста его, если он 
не сдерживает своего языка, 
слуха, взора и органов?».
Дааим-уль-ислам, 1/268

Мухаммад бин Муслим: 
«Сказал Абу Абдаллах (мир 
ему): когда ты постишься, 
то пускай постится вмес-
те с тобой твой слух, твой 
взор, твой волос, твоя кожа, 
и все прочее, и добавил: да 
не будет день твоего поста 
как день говения».

Аль-Кафи, 4/87/1

ПРЕДПОЧТИТЕЛЬ-
НОСТЬ ПОСТА В ЖАРУ И 

ЗИМОЙ

Посланник Аллаха (да 
благословит Аллах его и 
род его): «Пост зимой – хо-
лодная добыча».

Аль-факих, 4/356/5762

Имам Ас-Садик (мир 
ему): «Наилучший джихад 
– пост в жару».

Аль-бихар, 96/256/38

Имам Ас-Садик (мир 
ему): зима – это весна для 
верующего: «В ней удли-
няются его ночи, чтобы 
дольше он мог отдыхать, 
и сокращаются дни, в чем 
– помощь ему в соблюде-
нии поста».

Маани-ль-ахбар, 228/1
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В сегодняшнем мире информационных технологий одной из тем вызывающих особое 
внимание российского читателя является положение в современном исламском мире.

С целью более подробного и непредвзятого ознакомления россиян с происходящими в ислам-
ском мире событиями, различными мнениями и аналитикой по этому поводу вы можете обра-

титься к информационному сайту Imamat-news.Ru. 
На сайте представлены последние новости исламского мира, комментарии к новостям, 

репортажи, интервью с деятелями исламского мира, знакомство с культурой и традициями 
мусульманского Востока. 

Надеемся, что сайт поможет всем интересующимся разобраться в сложных процессах 
происходящих в сегодняшнем исламском мире.

Мусульманская молодежь проведет встречу в честь Рамадана
 31 августа 2008 г. в Москве пройдет встреча мусульманской молодежи, посвящен-

ная наступающему священному месяцу поста Рамадану.
Впрограмме мероприятия: конкурсы: викторина с призами, выступления с нашида-

ми (мусульманскими песнопениями) и многое другое. По окончании программы гос-
тей ждет небольшой фуршет.
Встреча пройдет в татарском культурном центре Москвы (Дом Асадуллаева) по ад-

ресу: Малый Татарский пер., дом 8. Начало - в 15.00.
Организаторы надеются, что встреча будет способствовать духовно-нравственному 

воспитанию подрастающего поколения.

Нахдж-аль-Балага пользуется уважением среди последователей всех религий
Директор исследовательского института им. имама Хомейни заявил, что Нахдж-аль-

Балага имама Али (мир ему) пользуется уважением последователей всех божествен-
ных религий.
По сообщению ИРИБ, Мухаммад-Таки Месбах Язди, упомянув о том, что красно-

речие имама Али (мир ему) в этой книге поражала даже немусульман, отметил, что 
Нахдж-аль-Балага предназначена не только для шиитов и является ценным источником 
мудрости для последователей всех божественных религий.
Эта книга представляет собой собрание речей и наставлений первого имама шиитов 

и была составлена в 10 веке мусульманским ученым Сейед Рази.

В газете использованы материалы из сайта Imamat-news.Ru

Редакция выражает глубо-
кую благодарность за оказа-
ние материальной помощи в 
выпуске этого номера газеты: 
центральной Джума-мечети 

г. Дербент.

ÍîâîñòèÍîâîñòè

Íîâîñòè
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Некоторые врачи, не соблюдающие предписания исламского закона, запреща-
ют больному поститься потому, что видят в этом вред для его организма. Имеет 

ли для нас значение этот запрет?
Если врач не заслуживает доверия, его слова не вселяют уверенности и боль-

ной не опасается причинить вред организму, то не стоит обращать внимание на 
его мнение. В противном же случае поститься не разрешается.

Вопрос
Те, кто бо-

леют сахар-
ным диабетом, вынуждены один или два 
раза в день делать инъекцию инсулина и 
соблюдать при этом режим питания. Ин-
сулин приводит к понижению процента 
содержания сахара в крови, что иногда 
становится причиной потери сознания и 
тошноты. Поэтому врачи рекомендуют 
им четырехразовое питание. Просим по-
яснить Ваше мнение относительно поста 
таких людей.

Если они бу-
дут уверены в 

том, что отказ от пищи и питья от рассвета 
до захода солнца вредит их организму или 
будут опасаться этого, то им не только не 
обязательно поститься, но и не разрешается 
делать это.

Ответ

Вопрос

У меня образуются камни в 
почках. Единственным средством 

предотвращения образования камней в почках является пос-
тоянное употребление жидкости. Врачи убеждены в том, что 
мне запрещено держать пост. Как мне следует поступать в от-
ношении поста благословенного месяца Рамадан.

Если для предотвращения об-
разования камней в почках необ-

ходимо употребление воды или другой жидкости также и в 
течение дня, то Вам не обязательно соблюдать пост. 

Моя мать была больна на про-
тяжении примерно тринадцати 

лет и поэтому не могла поститься в месяц Рамадан. Я точно 
знаю, что она не могла поститься, так как нуждалась в при-
нятии лекарств. Прошу пояснить, должна ли она возместить 
пропущенные посты?

Если она не могла поститься 
из-за болезни, то ей не нужно воз-

мещать пропущенные посты.

Вопрос

Ответ

Вопрос

Ответ

Вопрос

Ответ

Врач-окулист запретил мне держать пост. Он сказал, что мне никаким образом 
нельзя поститься. Я не обратил внимания на его слова и начал поститься, но стол-

кнулся с проблемами. В некоторые дни я не ощущаю никакой боли вплоть до разговения, а в некоторые в пред-
вечерние часы ощущаю боль. Таким образом, я в сомнениях (оставить ли пост или продолжить его, терпя боль) 
продолжаю поститься до начала времени вечерней молитвы \магриб\. Вопрос заключается в следующем, должен 
ли я вообще поститься? Считаюсь ли я постящимся в те дни, когда не знаю, смогу ли я довести свой пост до конца 
или нет? Каким должно быть мое намерение?

Если Вы, основываясь на словах врача, соблюдающего религиозные 
предписания и заслуживающего доверия, приобретете уверенность в том, 

что пост вреден для Вас или будете бояться за свои глаза, то Вам не только не нужно поститься, но и 
нельзя этого делать, и неправильно в таком случае принимать намерение о посте. А в случае, когда Вы 
не опасаетесь вреда здоровью, для этого нет препятствий, однако действительность поста зависит от 
реального отсутствия вреда.

Ответ
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