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Q El Islam fue trasmitido a través del
‘b \00 Pro{eta Muhammad (ia paz sea con él y su bendita
Q O? familia). El fue el Gltimo profeta que envié Dios para
Q guiar a la gente al camino recto. El Islam vino a completar
Q las religiones anteriores reveladas a otros profetas.

El Islam es una bendicion de parte de Dios, Altisimo para toda
la humanidad hasta el dltimo dia.

El Mensajero de Dios (ia paz sea con él y su bendita familia) invito a todos los
reyes de su época a abrazar el Islam. Algunos de ellos creyeron en el
mensaje y aceptaron el Islam como su religion, mientras que otros la
rechazaron por soberbia. Dios, Altisimo, en Su Libro Sagrado (el Coran),
ha prometido que el Islam se difundira en todo el mundo, y sera aceptado

por muchisima gente.

“El es Quien ha enviado a Su Mensajero con la guia y con la religion
de la Verdad para que prevalezca sobre todas las creencias
religiosas, aunque moleste a los que no creen”. (Coran, 9:33)

Por orden Divina, los sucesores del Profeta (la paz sea con él y su
bendita familia) fueron los doce Imames de la guia, el Imam
Mahdi (que Dios apresure su llegada) €s el ultimo de ellos.

Y tal cual prometio Dios, €l es
quien impartira la justicia en el mundo y
lo gobernara rigiendose por las leyes del Islam.

g “Y, en verdad, escribimos en los Salmos, después del
recuerdo, que la Tierra la heredarian Mis siervos justos”.
(Coran, 21: 105)

Muchas religiones en el mundo afirman la llegada de tal mesias,
aunque lo llaman con distintos nombres y lo describen de forma
diferente.

“Dios ha prometido que designara herederos y representantes
Suyos en la Tierra a quienes de entre vosotros sean creyentes
y realicen buenas acciones, igual que designo herederos y
representantes Suyos a quienes vinieron antes de ellos. Que
haran que fructifiquen y se consoliden las creencias que El ha
hecho satisfactorias para ellos y que transformara el miedo
que han pasado en seguridad. Me adoran sin asociar en su
adoracion nada junto a Mi”. (Coran, 24 55),

Roguemos en todo momento que DIOS apreSure su
aparicion. 'S

Su hermana, Sumaiah “i
hwm - .;,1!13‘; . -




Fatima,
la complacida, la complaciente
1 s

Un dia el Profeta Muhammad (a paz
sea con él y su bendita familia), fue a visitar a
su noble hija Fatima (la paz sea con ella).
Visitar a su hija le daba tranquilidad y
le permitia olvidar, aunque fuese por un
momento, los problemas y molestias
que le causaban los incrédulos.

El entr6 a la casa de Fatima (la paz sea
con ella), ¥ oy0 el ruido que ella hacia al
moler el trigo. Con una mano molia el i
trigo y con la otro le daba leche a su
hijo. Al Profeta (la paz sea con él y su bendita
familia) Se le llenaron los ojos de lagrimas
al ver esa escena y con carifio le dijo:
“Hija mia, soporta los problemas de
este mundo con el recuerdo de la
dulzura del Paraiso”.

Al ver a su noble padre, Fatima (a
paz sea con ella) olvidd su cansancio
y sonrio; mientras con alegria
observaba el iluminado rostro de
Profeta dijo: “Oh Profeta de Dios, yo x‘t

L

adoro y agradezco a Dios por sus ;
bendiciones”.
En ese momento, el perfume del :
arcangel Gabriel invadié el lugar,
él habia descendido del cielo para
regalarle al Profeta (la paz sea con él'y
su bendita familia) la siguiente aleya
coranica: “Pronto tu sefior te
otorgara tanto que quedaras
complacido”.
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Sa’ad y un suefio muy particular

Una noche, Sa‘ad, el tio de Amina, la
madre del Profeta (la paz y bendicion sean
con ¢l y su familia), SOAG que caminaba en la
oscuriddd y no veia absolutamente nada
cuando, de pronto, al elevar su vista al cielo,
esa oscuridad ces6 al aparecer la luna en
el firmamento. Dentro de ella estaban Ali
(la paz sea con él), Zaid hijo de Harizah vy
uno de sus amigos y le indicaban que se
uniese a ellos. El les pregunté: “; Cuando
llegaron alli?”, y justo antes de que
lleguen a responder, se desperto. Traté de
tranquilizarse y encontrar explicacién a su
suefo, aunque sin éxito.

- Por la manana, el amigo que habia
visto en el suefio se presentd en su casa
y le dijo: “Muhammad recibié un mensaje
celestial y Dios lo ha nombrado Profeta de
la humanidad, ahora debe comvocar a la
gente a la adoracion del Dios Unico’.

® Sa‘ad le pregunto: “Pero, ¢considera
falsos a Lat y Uzza (idolos adorados por
los arabes de la Meca antes del Islam)?”.

“Muhammad nos convoca a liberarnos
totalmente de los idolos, no pretende

= a obtener ningun cargd ni pide nada a
d Ylda del PrOfeta cambio. Si, su mensaje aspira a librarnos
‘ Mu hammad (la paz y bendicion

sean con él y su familia)
Onceava parte ~

S

de las sordas piedras y devolvernos a la
adoracion del Creador del cielo purificado
y del desierto arenoso y las estrellas
luminosas, del sol resplandeciente, del
agua, de los jardines, del aire, los rios y los
manantiales. Esta religion no diferencia
al amo de su esclavo, salvo que uno de
ellos posea mayor fe y sus acciones
(buenas) pesen mas en la balanza. Abre el
camino entre el siervo y su Senor, busca
que cada ser humano se dirija a Dios sin
necesidad de idolos como intercesores,
invita a los humanos hacia la bondad y el
cariiio, prohibe enterrar vivas a las nifas
(costumbre de la época de la ignorancia®)
y combate la opresién y la injusticia. Esta
religion conduce a la felicidad en este
mundo y en el otro”, respondié su amigo.

El corazén de Sa‘ad reacciond ante tales
palabras llenas de verdad y entonces
pregunté: “;Quiénes lo han seguido?”.
“Ali Ibn Abi Talib, Zaid Ibn Harizah y yo”,
respondio.

El tio de Amina recordé su sueno y
logré deducir que Dios queria guiarlo ¥
orientarlo por medio del mismo. Entonces,
pregunto por el paradero de Muhammad y
su amigo le dijo: “Se encuentra adorando
a Dios en Sha’b Ay’iad (lugar situado
en las afueras de La Meca)”. Sin perder
tiempo, ambos se dirigieron a verlo para
que Sa'd atestiguara la Unicidad de Dios y
la Profecia de Muhammad (la paz y bendicién
sean con él y su familia).

1- Los arabes paganos consideraban una ofensa tener
una hija mujer y era costumbre que la enterraran viva. Tal
practica barbara y brutal fue abolida por el Islam desde
su inicio, lo cual elevo a la mujer y protegié su dignidad
como ser humano.
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Un hombre que habia aceptado el Islam recientemente, salio una noche de su
casa y se dirigio a la de su amigo, el famoso Bilal. Lo llamé desde afuera: “iBilal!
iBilal!”.

Bilal, un esclavo de origen africano, pregunto: “3Quiéen es?”, y al responderle su
amigo y reconocer su voz le dijo: "3Qué es lo que ocurre que vienes a esta hora
de la noche?”. “Tengo una noticia importante que darte”, le respondid su amigo.

Bilal salio y le preguntd con apremio: “3Qué noticia?”. “jHa aparecido el Profeta
de la Humanidad! jEs Muhammad, el hijo de Abdullah!”, y, seguidamente, su amigo
comenz6 a contarle todo lo que sabia acerca del Islam hasta que Bilal se convencio
y creyd, atestigud la unicidad de Dios y la profecia de Su Enviado: "No hay dios
sino Dios ¥ Muhammad es el Mensajero de Dios”, dijo con conviccion.

Durante mucho tiempo, los fieles al Islam se reunian en las afueras de La Meca
y escuchaban las aleyas que descendian al Profeta y fortalecian su fe, lejos de
los ojos de los poderosos de la Meca. Hasta que un dia, Dios orden6 a Muhammad
hacer pablica su convocatoria.

Los primeros musulmanes fueron: Jadiya (la paz sea con ella), AlT Ibn Abi Talib (la paz
sea con él), Zaid, Abu Bakr, Sa‘ad, Ya'far (hermano del Imam Ali), Abu Dharr Al Ghaffari,
'Amr Ibn Ambasah, Jaled Ibn Sa'id, ‘Uzman, Abdur-Rahman Ibn ‘Auf, Talha, Bilal,
'Ammar Ibn Iaser, Iaser, Sumaiiah, Habbab y Arqam.

Algunos afios mas tarde, la casa de Arqam se convirtio en el sitio de encuentro

de los musulmanes. Durante los primeros tres afos, el nimero de adherentes a la
nueva fe llegd a 20.!

...Continuara
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Lo mas probable es que el ajo sea originario de Asia Occidental y
se haya trasladado de alli al Mediterraneo y luego a otras partes del
mundo. Esta planta es cultivada hace mas de 7000 afos.

Es una planta perenne con hojas planas y delgadas, de hasta 30 cm
de longitud. Las raices alcanzan facilmente profundidades de 50 cm
o mas. El bulbo, de piel blanca, forma una cabeza dividida en gajos
que cominmente son llamados dientes. Cada cabeza puede contener
de 6 a 12 dientes, cada uno de los cuales se encuentra envuelto
en una delgada capa de color blanco o rojizo. Un diente de ajo es
suficiente para dar origen a una nueva planta de ajo, es decir que
funciona como semilla.

El ajo tiene una infinidad de beneficios para el cuerpo humano vy
cura muchisimas enfermedades. Aqui enumeraremos algunas de ellas:

-Ayuda a combatir virus, bacterias y hongos. Es por eso que es muy
recomendado durante los resfrios y también para prevenirlos.

%ﬁﬁﬁ@e'i 28 13

-Ayuda a la circulacion de la sangre.
-Protege el sistema respiratorio

-Es antiinflamatorio

-Es desintfoxicante

-Ayuda a la digestion de los alimentos

Como ya sabran, el ajo deja un aliento muy fuerte en la boca, es
por eso que, islamicamente, es desaconsejable consumir ajo antes
de ir a la mezquita (para no incomodar a nuestros hermanos con un
aliento desagradable).

Sin embargo, hay varias formas de deshacerse del mal aliento que
deja el ajo y asi poder disfrutar de sus beneficios sin tener que
preocuparnos. Por ejemplo, puedes intentar lavarte la boca con jugo
de limon, masticar algo de perejil o comer una manzana.

Echemos un vistazo a las recomendaciones de Ahlul-Bait (la paz
sea con ellos) acerca del ajo:

Dijo el Profeta Muhammad (la paz y bendicion sean con él y
su familia): “"Coman ajo y Usenlo como medicina, ya que el ajo es
remedio para setenta enfermedades”.

Y también dijo: "Aquél que coma un diente de ajo todos los dias por
siete dias seguidos estara a salvo de los dolores de articulaciones e
hinchazon en el cuerpo”.

El Imam Sadiq (la paz sea con él) dijo: "Curen sus dolores por
medio del ajo”.




dngeni oS 14

El profesor, martir,

Murtada

sz

i

Mutahhari
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Murtada Mutahhari (r.a) fue un sabio Irani contemporaneo
muy destacado. Es una reconocida autoridad en temas
filosoficos y religiosos en Iran.

Nacié el 2 de febrero de 1919 en la sagrada ciudad de
Mashhad, en el noroeste de Iran.

Hasta los doce afos aprendidé con su padre los
preliminares de las ciencias islamicas, y también supo
aprovechar la presencia de los sabios musulmanes de esta
ciudad. A los diecisiete anos, viajé a la santa ciudad de
Qom, en la region central de Iran, en donde comenzo sus
estudios en el hauze (universidad de estudios islamicos)
de esta ciudad. Mas tarde participo en las clases de dos
grandes profesores del mencionado instituto, el Aiatullah
Boruyerdi y el Imam Jomeini, mas tarde lider y fundador
de la Republica Islamica de Iran.

Segun se desprende de las confesiones del martir
Mutahhari sobre su propia persona, siempre era muy
curioso y siempre buscaba la verdad para discernir lo
justo de lo falso.

También pudo participar en las clases del gran filésofo
shi'a, Allama Muhammad Husein Tabatabai ,de quien
aprendié valiosos conocimientos.

El 1952 viajé a Tehran y alli puso todos sus esfuerzos
para reactivar la educacion Islamica de los estudiantes
universitarios.

Particip6 activamente en las movilizaciones que
condujeron a la victoria de la Revolucion Islamica.

El ha dado incontables discursos, ademas de escribir
muchos libros, entre ellos: EI hombre y la fe, El hombre
perfecto, Mistica islamica, los derechos de la mujer en el
Islam, El hiyab.

Sus obras jugaron un gran papel en el esclarecimiento
de cuestiones religiosas para los intelectuales iranies
desde antes del triunfo de la Revolucion Islamica de Iran,
hasta la actualidad. Su pensamiento fue y sigue siendo
como una luz para las personas que buscan la verdad

Este gran hombre fue martirizado el 2 de mayo de 1979
por obra de grupo de extremistas, traidores a la patria, tan
so6lo tres meses después del triunfo de la Revolucién.

Sea vital su recuerdo y sea eterno su camino.

v a
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La mezquita del Profeta, como siempre, estaba repleta de gente, los
presentes se estaban preparando para rezar. Las filas de fieles estaban
muy ordenadas.

El Imam Husein (la paz sea con él) estaba parado cerca del Profeta (la paz
y bendicién sean con él y su familia), foda la gente sabia que el Profeta queria
mucho a Husein (la paz sea con él ) Yy también sabian que le gustaba la
forma en que su nieto hablaba.

Los presentes estaban esperando que el Profeta diga el takbir (es decir,
las palabras: Allahu Akbar- Dios es Grande), para comenzar la oracion.

El Profeta con su voz calida y melodiosa pronuncio el takbir y comenzo
la oracion. Cada vez que Muhammad decia estas palabras, el Imam
Husein las repetia después de él y toda la gente quedaba sorprendida .
por la forma de rezar del Imam Husein (la paz sea con él).

En otras ocasiones, el Profeta ponia a Husein en sus piernas
mientras daba un sermon, lo besaba y decia: “Husein es la luz que
guia y el arca de salvacion”.




¢, Has aprendido a dibujar un corazén cuando eras pequeno? ¢ Te pones la
mano sobre el corazén cuando haces una promesa realmente importante?
¢ Puedes sentir los latidos de tu corazén tocandote el pecho?

Vemos y oimos cosas relacionadas con el corazén por todas partes. Hace
mucho tiempo, las personas creian que las emociones venian del corazon,
porque éste late mas rapido cuando una persona tiene miedo o esta muy
emocionada. Ahora sabemos que las emociones provienen del cerebro y que
el cerebro le dice al corazén qué debe hacer. Entonces, ¢qué hace el corazon?
¢, Como se mantiene ocupado? ;Qué aspecto tiene? Bueno, el corazén no
es como el que aparece en las tarjetas de San Valentin. Es mucho mas
interesante. jContintia leyendo y aprende mas sobre tu corazon!

Como trabaja ese musculo
En realidad, el corazén es un musculo. Esta situado en el centro del pecho,
un poco hacia la izquierda y es casi del tamario de tu pufio. Hay muchos
musculos en todo el cuerpo -en los brazos, las piernas, la espalda, etc.

Pero este musculo es especial por lo que hace -el corazén envia sangre a
todo el cuerpo. La sangre le proporciona a tu cuerpo el oxigeno y los nutrientes
que necesita. También transporta los desechos de los que debe deshacerse el

organismo.

El corazén es una especie de bomba, o dos bombas en una. El lado derecho
del corazon recibe sangre del organismo y la bombea a los pulmones. El lado
izquierdo del corazén hace exactamente lo opuesto: recibe sangre de los
pulmones y la bombea a todo el cuerpo.

Tenemos ritmo

¢,Como late el corazén? Antes de cada latido, el corazén se llena de
sangre. Luego se contrae para expulsarla. Cuando algo se contrae, se
tensa -intenta cerrar la mano formando un puno. Eso es parecido a lo que
hace el corazén para poder expulsar la sangre. Tu corazon hace esto todo
el dia y toda la noche, todo el tiempo. |El corazén trabaja mucho!

Las partes del corazén

El corazén esta formado por cuatro areas diferentes y cada una de éstas se conoce
como camara. Hay dos camaras en cada lado del corazén: una arriba y otra abajo.
Las dos camaras superiores se llaman auriculas. Las auriculas son las camaras que
se llenan de sangre.

Las dos camaras de abajo se llaman ventriculos. Su tarea es expulsar la sangre. A
lo largo de la mitad del corazén hay una pared gruesa de musculo llamada tabique.
La tarea de este tabique es separar el lado izquierdo del lado derecho del corazon.
Las auriculas y los ventriculos trabajan en equipo - las auriculas se llenan de sangre,
que luego expulsan hacia los ventriculos. Mientras los ventriculos bombean la sangre
expulsandola del corazoén, las auriculas vuelven a llenarse preparandose para la
siguiente contraccion. jSigue bombeando!

Entonces, cuando la sangre es bombeada, ¢ cémo sabe por donde ir? Bueno, tu
sangre no tiene que detenerse y preguntar cual es el camino -sino que confia en
cuatro valvulas especiales que se encuentran dentro del corazon. Una valvula permite
que algo entre y lo mantiene ahi al cerrarse -piensa en cuando inflas una pelota
de playa. Tu soplas aire dentro de la pelota y la valvula se cierra para evitar que
se escape el aire. Dos de las valvulas del corazon son la valvula mitral y la valvula
tricispide y trabajan entre las auriculas y los ventriculos. Las otras dos se llaman
valvula adrtica y valvula pulmonar y se encargan de controlar el flujo a medida que la
sangre sale del corazén. Todas estas valvulas trabajan para hacer que la sangre siga
fluyendo. Se abren para dejar que la sangre avance y luego se cierran rapidamente
para evitar que la sangre fluya de regreso. Es como una especie de puerta que se
cierra después de que la sangre sale para que no pueda volver a entrar.’

El corazén en los hadices de Ahlul-Bait (la paz sea con ellos)

La mayoria de aleyas coranicas y hadices de Ahlul-Bait (la paz sea con ellos) cuando
hablan del corazén se refieren al interior del ser humano y no al érgano del que
acabamos de hablar. Sin embargo, existen algunas narraciones que hablan de esta
parte tan importante del cuerpo del ser humano y cémo cuidarlo, aqui mencionaremos
algunas:

Dijo el Profeta Muhammad (la paz y bendicion sean con él y su familia): “En el cuerpo
del ser humano hay un pedazo de carne que mientras esté sano, el resto del cuerpo
se mantendra sano y si se enferma, el resto del cuerpo estara enfermo, y es el
corazén”.

Dijo el Imam Ali (la paz sea con él): “Comer lentejas suaviza el corazén y aumenta el
llanto (sensibiliza el alma)”.

Y también dijo: “Comer membrillo fortalece el corazén, purifica el estbmago, revitaliza
el alma y da valentia al cobarde”’.
Dijo el Imam Sadiq (la paz sea con él): “Si la gente supiese qué hay en la manzana,

no curarian a sus enfermos mas que con ella. Sepan que es, especialmente, lo mas
efectivo para el corazon (para mantenerlo sano) y lo purifica”.

1- Fuente: www.kidshealth.com



B §loj sl 35 sl 3355 U833 ¢4
day5J1 Hl83e5
1- Alslahumma-rzugna taufiqa-t tg‘ati,
ua bu‘da-l ma‘siati, ua sidqa-n niiati,
ua ‘irfana-l hurmati,
iOh Dios! Concédenos el éxito de la
obediencia, estar lejos de la rebeldia,
la sinceridad de la intencion y el
discernimiento de lo sagrado.

o o

Slsally Wl 3345 dalaxidly gudlly LaSTs
R
2- ua akrimnd bi-I huda ua-I istigdmati,
ua saddid alsinatana bi-s sauabi ua-I
hikmati,

Sé Generoso con nosotros
guiandonos mediante la Buena Guia
y la recta constancia, y guia nuestras
palabras con la rectitud y la sabiduria,

eload G Lish 335 cib,xalls el sl Salg
dgidly
3- ua-mla’ quldbana bi-1 ‘ilmi ua-1
ma'rifati, ua tahhir butiinana mina-|
harami ua-sh shubhati,

llena nuestros corazones con la
ciencia y el saber, y purifica nuestros
interiores de lo ilicito y lo dudoso,

or 0,8
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4- uakfuf aidiana ‘ani-dz dzulmi ua-s
sariqati, ua-gdhud absérana ‘ani-|
fuydri ua-1 jiidnati,
aleja nuestras manos de la injusticia y
el robo, aparta nuestras miradas de la
indecencia y la traicion,

Wlle J& JaE; dusds o2l o& Lelal 33015
dpalll w3l
5- uasdud asma‘ana ‘ani-I lagui ua-I

gibati, ua tafaddal ‘ala ‘ulama’ina bi-z
zuhdi ua-n nasihati,

cierra nuestros oidos a las palabras
vanas y a la maledicencia, y
ennoblece a nuestros sabios con el
desapego (a lo mundano), y con el
buen consejo,

e sally N

6- ua ‘ala-l muta‘al-limina bi-l yuhdi
ua-r ragbati, ua ‘ala-l mustami‘ina bi-1
ittiba‘i ua-I mau‘idzati,

y a los discipulos con el esfuerzo
y el anhelo (de agradar a Dios), y
a los que escuchan (a los sabios)
con el acatamiento, y con atender la

amonestacion.
P23 Jo5 S5 il alid]l 0556 J23
. daS M5 BT

7- ua ‘ala marda-l muslimina bi-sh
shifd’i ua-r rdhati, ua ‘ala mautadhum
bi-r ra’fati ua-r rahmati,

Y (agracia) a los enfermos
musulmanes con la curacién y el
remedio, y a los muertos de ellos (los
musulmanes) con benevolencia y
misericordia...
ezl ¢531 4 Buas)s Allady
8- bifadlika ua rahmatika ia arhama-r
rdhimina,

Con Tu Gracia y Tu Misericordia,
joh el Mas Misericordioso de los

misericordiosisimos!
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La historia de Ashura

Sexta parte

Fuente: Libro Cuento de Ashura, Editorial Nashre Danesh Amuz. —

El Imam sento6 a la hija de
Muslim sobre sus rodillas
y la tratd carifiosamente
para que no sintiese la
ausencia de su padre.

LIeuses 1l

[ Poco después, el Imam
Husein recibio las

} noticias del martirio de
4 Qais ibn Musahhar; por
(.} lo tanto reunié a sus

/ compafieros y les habld.
]

'\_/0 ot ]

Ssadde

i " \
P Debéis saber que .
nuestros partidarios nos han
abandonado, asi que, quien
desee marcharse, puede hacerlo, hE K
desde que no hay nada delante
de nosotros exceptola
muerte en el camino A8
de Al-lah.

{1 gente de Kufa no era de fiar.
Husein no debi6 haber

> Yano hay
provecho alguno

4 en permanecer
l\ con el hijo del

: Profeta,

Vinimos
con Husein para
tal vez asi obtener ¥
un alto cargo, jpero

, no tuvimos
suerte!

¥ {Viajamos todo
este camino y al final
no conseguimos /4

nada! o

dngeni

Y de esta forma, el Imam Husein y sus
comparnieros, que ahora eran solo unas
cuantas decenas, prosiguieron su viaje.

@S 29

Cuando llegaron a un lugar llamado Sharaf, ;"”Q,t-
el Imam ordend a sus companieros llenar :
todas las odres y vasijas.
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Tras ello, la pequena caravana del
| Imam Husein continué su viaje.

Al mediodia, la caravana se encontré con el

o ;Entonces
ejército de Hurr en un lugar llamado Dhu Hasam.

qué hacen
esas palmeras
datileras all{?

;De qué estds 4

s hablando? ;Acaso no

= sabes cuan lejos estamos
todavia de Kufa?

> iAllahu Akbar!
iYa veo las palmeras
datileras de Kufa!
jFinalmente

j jObserva mds
atentamente, amigo
mio! No son palmeras
de datiles, sino orejas de
caballos y lanzas de
»_ caballeria.

” Desearia saber -
si es que vienen
a unirsenosoa
A\ luchar en nuestra /

iEs verdad!
Parece ser un ejército

que se dirige hacia /

aqui.

dngens

"}A combatiros,

‘ \\- supuesto!

7~ ;Has venido
aayudarnos o a
combatirnos?

| Al mediodia, Hurr y toda su
tropa realizaron sus oraciones
detras del Imam Husein.

Cuando el Imam Husein se percaté de que las
tropas de Hurr estaban sedientas y no llevaban agua
consigo, a pesar de ser sus enemigos, ordend a sus
companfieros traer toda la reserva de agua que tenian
y permitir a sus enemigos saciar su sed. Pero mas
tarde, este mismo ejército obstruyd el camino al agua
ante el Imam y sus compafieros.

T ] APy YT [T T

iDejad que
( todos beban! jDad Y
de beber también a
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-Prmcnpalmen’re es consuderada simbolo de paz y prosperidad.

| ' -gngél-i S _3 3_-.

La paloma -doméstica.o paloma de Castilla es la paloma comin que
vemos en parques y plazas de las grandes ciudades.

Es un ave grande (de" 34 a 37 cm) y tiene distintos colores que
incluyen el gris, el marron y el blanco, también- existen las llamadas
palomas rojas (que, en realidad, son de un tono marrén rojizo).

+ Este anlmal se alimenta de frufos, arroz, maiz, y granos en general

‘Las palomas viven en grupos bastante grandes y las crias de paloma
abandonan el nido cuando tienen un mes de vida.

" Aparte de tener un gran sentido de la orientacion, la paloma es una

~ de las aves que mas rapido vuela, alcanzando los 56 km/h.2 También

caracteriza a las palomas su agudisimo sentido de la vista..
Como nota curiosa, 1a familia de las palomas es una de las' pocas

- especies que pueden succionar agua, lo que les permite tomar agua sin

levantar la cabeza. .Otros pdjaros tienen que meter el pico en el agua
y luego- levantario para dejar que el agua les choree al eséfago. Las
palomas necesitan de un gran. consumo de agua y toman- hasta el 15%

_de.su peso en agua todos los dias, por lo que se les ve: Frecuen’remen’re
'?cerca de fuentes o lagunas en las ciudades.

La paloma simboliza: cosas posifivas-en la mayona de las culturas.

F




Ingeni os 34

Pero... 3por. qué no echamos un vistazo a los hadices del Profeta
y los Imames (la paz y bendicion sean con todos ellos) para ver qué -

es lo que nos dicen acerca de este maravilloso animalito? Aqui les
mostramos -algunos de los hadices al respecto:

Una persona le pregunté al Imam Sadiq (la paz sea con-él) acerca:
de la paloma y este le dijo: “Ten palomas en tu casa, puesto que son-.

carifiosas, han acompafiado al Profeta Noé (la paz sea con él) en el
arca y son las aves mas afectuosas para el ser humano”.

Cierta vez, el Imam Bagir (la paz sea con él) estaba acompanado ¥
por Abu Umadiia Ansari en una.. cuando se acercd una paloma
blanca y se poso en un rincon de la... Abu Umaiia estird, su brazo

para espan’rarla Y que salga del lugar, pero el"Imam se lo |mp|d|o
diciéendole; “jOh, Abu Umaiia! Esta paloma:ha venldo a refugiarse
en nosotros. Ya que todos los afos, una serpieri’re atacaba su nido vy
se comia a sus pichones ‘hasta que yo suplnque por. ella y es’ro dejd
de suceder”.

Narra el Imam Sadiq (la paz'sea con &l): “En la casa del Profefa -
habia una pareja de palomas rojas.- Ciertamente, no hubo casa

de ur profeta en la historia que no haya habido palomas en ella,
puesto que los ‘genios se entretienen.con los nifios de la casa, pero

al haber palomas se en’rrehenen con las palomas y deJan en paz -

a los nlnos
Dijo el Imam Saduq (la paz sea con el) La prlmera paloma en la

ngesi s 35

'l

‘Meca fue la paloma del profeta Ibrahim (la paz'sea con ely”.
Y también dijo: "Aquel que quiera fener un‘ave en su casa, que

_elija a la paloma blanca que es la que mas glorifica a Dios.y nos

ama a nosotros: Ahlul-Bait (la paz sea con él)”.
" 3Sabfan que el Islam ha establecido derechos para es’ra bendita

~ave? Aqui los expllcamos resumidamente:

1~ La manutencion (el agua y la comida) de la paloma es obligacién
_de su duefio. jQué religion tan maravillosa! Da importancia y respeto
a todas las criaturas. éSabian que si hay un animal hambriento vy,
.al ‘mismo hempo, debemos realizar la ablucion para rezar y no hay
suficiente -agua, -debemos dejar que el animal beba y calme su sed

-y hacer taiammum en lugar de la ablucion?

2- Lastimar o matar a un ave sin razén es un pecado, y el que lo
cometa: debera:responder por su actuar el Dia del Juicio.

3- No insultarlos, ni maldecirlos, ya que el Imam Ali (la paz sea
con él) dijo: "Quien maldiga a un animal; Dios lo maldice”.

4- No sacar ‘a Ios plchones de sus nidos, ni alejarlos de sus

-_padres’sin razén.
£ 5- No cambiar el nido de lugar ni_mucho menos desfrulrlo

|Cuan’ra |mpor+anC|a tiene este ave en nuesfra religion! 3Se lo -

' Jmaglnaban?
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Somos musulmanes, lo
que quiere decir que todo lo que
hacemos es por Allah. Allah nos dice que
todos los musulmanes son hermanos y que debemos
ayudarnos entre si.

Decir “as-salamu ‘alaikum” no es precisamente como decir un
simple “buenos dias”, sino que es un signo de que te preocupas
por esa persona, le desea el bien y no pretendes hacerle dafo alguno,
ya que “as-salamu ‘alaikum” significa “que la paz sea con vosotros”.

Cuando te levantas por la mafiana, esas son las primeras palabras que
debes dirigir a tus queridos padres. Cuando los musulmanes entren al
paraiso oiran una voz que les dira “salamun ‘alaikum” y los llenara de paz y

satisfaccion.

Este es el saludo islamico que nos ha ensefiado nuestro querido Profeta (la

paz y bendicién sean con él y su familia), es por eso que debe ser este el

saludo utilizado entre los musulmanes, también es recomendado estrechar
manos en forma de saludo.

La respuesta a este saludo es: “wa ‘alaikumus-salam” y si quieres que sea
mas completa y obtener asi mas recompensa divina puedes agregarle
“wa rahmatullahi wa barakatuh”.

Iniciar el saludo es muy meritorio, aunque no es una obligacién.
Sin embargo, la respuesta al saludo si es una obligacién muy
importante de todo musulman. Se narra de Ahlul-Bait (la
paz sea con ellos) que la recompensa del saludo
son setenta, sesenta y nueve para el que lo
comienza y solo una para quien lo
conteste.

Por Alia Solé

Los ninos de
Argentina
reviven Ashura
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<L En el nombre de Allah, el Clementisimo , el Misericordiosisimo.
Juro por la noche cuando cubre (1) y por el dia cuando se manifiesta

: ' o (2) y por Quien ha creado al varén y a la hembra, (3) que, en verdad,
@ =3 ﬂé] D U vuestros esfuerzos obtienen diferentes resultados. (4)

Asi pues, a quien dé y sea temeroso de Dios (5) y crea en la buena

2% o promesa, (6) le facilitaremos las cosas. (7)
( U @ [m @ % @ ) Pero a quien sea avaro y se crea autosuficiente (8) y desmienta la buena
promesa, (9) le haremos dificil las cosas (10) y no le beneficiara su
riqueza cuando muera. (11)

% En verdad, Nosotros tenemos la guia (12) y a Nosotros pertenece la
"* otra vida y la primera (13)

+ Y os he advertido del fuego llameante (14) al cual solo sera arrojado el
b mas descreido, (15) que desmiente y se aparta. (16)

# : Y se librara de él quien sea mas temeroso, (17) que dé sus bienes y los
¥ purifique, (18) y que no hace el bien esperando recompensa, (19) sino
buscando la satisfaccion de su Senor, el Altisimo. (20)

de Medina. Dios, en esta sura, jura por la noche y por el dia y también
por el hombre y la mujer, todas ellas grandiosas creaciones del Senor.

Esta sura divide a la gente en dos grupos: uno es el de la gente
# piadosa que teme a Dios, tiene fe y cree en el Dia del Juicio Final y
ademas, ayuda a los demas y da limosna a los necesitados con lo
que tiene. Mientras el otro grupo junta riquezas, no cree en Dios, ni
realiza obras buenas.

" El Imam Rida (la paz sea con él) nos cuenta: “Un dia, un hombre

' no musulman tenia una palmera dentro del patio de un musulman.
Por eso, se sentia con derecho a entrar y salir sin pedir permiso. EIl
musulman estaba muy molesto con la situacion y llevé su queja ante
el Profeta Muhammad (la paz sea con él y su bendita familia) y le dijo:
¢Oh Profeta de Dios! Yo ya estoy cansado de que este hombre entre
sin permiso a mi casa debido a su arbol.”

El Profeta traté de convencer al hombre no musulman de que
abandone su arbol a cambio de otro en el paraiso, pero éste no
acepté. Entonces, un hombre llamado Abi Dahdah, al enterarse
de lo ocurrido, intenté negociar con el terco hombre, ofreciéndole
una tierra para cultivo en las afueras de la ciudad y, finalmente, se
pusieron de acuerdo.

Abi Dahdah le conté lo sucedido al Profetay le dijo: ‘He intercambiado
mi tierra por aquél arbol para que mi hermano en la fe pueda vivir en
paz’. El Profeta (la paz y bendicion sean con él y su familia) le dijo
complacido: ‘Dios te dara una palmera en el paraiso a cambio de esa
tierra’.”

Fue en esta ocasion que algunas aleyas de la sura Al-Lail fueron
reveladas.

‘E \ ol x_ Esta sura es la sura 92 del Sagrado Coran y fue revelada en la ciudad
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Salatul-Yama’a
La oracion en comunidad

Salatul-Yama’a quiere decir la oracion en congregacion (juntos).
Hay una gran recompensa cuando se hace el salaten comunidad.
Nos beneficia tanto espiritualmente como materialmente.

Aqui mencionaremos algunos de los beneficios y mensajes que
tiene este tipo de oracion:

1- La Igualdad Islamica
En congregacién, tanto el rico como el pobre, grande o pequefo,
todos se ponen de pie, hombro con hombro.

Es la muestra de igualdad mas grandiosa entre los seres
humanos.

2- La Unidad

En este salat, todo el mundo se sita con la misma intencion, el
mismo lenguaje y la misma accion.

Todos se paran, se inclinan y se prosternan juntos a la vez.

Esto nos ensena una gran leccion: mientras seamos musulmanes,
debemos estar siempre y en todo momento unidos.

3- El Afecto y la Cooperacion

La gente se retne en el Salatul-Yama’a. Se informan de las
dificultades y acontecimientos que suceden en la vida de los
demas hermanos e intentan ayudar para solucionarlos. Aprenden
cosas nuevas Yy el afecto mutuo se desarrolla. Los circulos de
amistad se extienden, encontrando oportunidades para mejorar
distintos aspectos de nuestra vida gracias a las experiencias de
los demas.

4- La Disciplina
Cuando realizamos la oracién en comunidad, nos colocamos en
filas, seguimos al Imam Yama’a y practicamos nuestra obediencia
a Allah y Sus Enviados. Esto instaura en nosotros un espiritu de
disciplina, lo que es elemental, tanto en la vida individual, como
en la comunitaria.

5- El Prestigio del Islam

Nuestra mezquita florece gracias a los rezos en comunidad,
lo que aumenta el prestigio de los musulmanes, ademas de
impresionar a los enemigos del Islam cada vez que ven la unidad
y la armonia entre los seguidores de esta religion.

6- Recompensas ilimitadas

Allah ha concedido una gran recompensa para aquellos que
realicen el salatul-Yama’a.

Nuestro Santo Profeta (la paz sea con él y su bendita familia) y
nuestros Purificados Imames (la paz sea con ellos) han insistido

mucho en la importancia de este rezo.
Por lo tanto: asistid al Salat Yama’a tanto como les sea posible.

Recompensa del Salatul-Yama’a:

Si es compuesto por dos personas, cada rak’a (ciclo de oracion)
equivale a 50 oraciones.

Si son tres personas, 1 ciclo = 600 oraciones

Si son cuatro personas, 1 ciclo = 1.200 oraciones
Si son cinco personas, 1 ciclo = 2.400 oraciones
Si son seis personas, 1 ciclo = 4.800 oraciones

Si son siete personas, 1 ciclo = 9.600 oraciones

Si son ocho personas, 1 ciclo = 19.200 oraciones
Si son nueve personas, 1 ciclo = 36.400 oraciones
Si son diez personas, 1 ciclo = 72.800 oraciones

Sison mas de diez personas, 1 ciclo =valorinestimable, Larecompensa
de cada ciclo en este caso es tan alta que solo Allah puede contarla.

iNo hace falta que memoricéis esto! Simplemente es para mostrarles
la importancia del Salatul-Yama’a y la diferencia entre rezar soélo
(furada) y rezar en comunidad.

Palabras relacionadas a la oracion Yama’a:
Imam: Persona que dirige la plegaria u oracion.
Ma-mun: Persona que reza tras el Imam.
Furada: Rezar solo.

Por Alia Solé
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en hacer las cosas rapido,

“Nunca te concentres
las cosas correctamente”.

concéntrate en hacer

Fuente:
Revista Pupak
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Aprendiendo a dibujar

El cisne

Lo principal para dibujar un cisne
es trazar un elegante numero 2.

Luego se debe trazar otra linea,
de forma que el 2 quede doble.

Agrega los detalles: las plumas

de la cola, una curva para simular

su ala, el ojo y el pico.

Nuestro cisne puede ser de color
&

\ blanco o negro.

Y no olvides dibujar las tranquilas
aguas de la laguna por donde
nadan los cisnes.

— )

T SN S~
S AN

jAhi tienes! Un hermoso cisne nadando por la pacifica laguna...
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La Mezquifa del Viernes

'Tiene la portada mas altay
esbelta de Iran, flanqueada por

dos extraordinarios minaretes. La
construccion data del siglo XIV.

Amir Chajmaq
Conjunto formado por una pequena
mezquita del siglo XV y un bazar.
La parte mas espectacular es la
portada del bazar, su fachada es
semejante a la de una mezquita,
con dos esbeltos minaretes.

OO
Museo del Agua

En este museo se encuentran
depositadas herramientas para la
“excavacion de pozos y canales —
los ghanats, que se construyen en
Persia desde época inmemorial—,
asi como otros Gtiles relacionados
con el transporte y almacenamiento
de agua. El museo es un bello
edificio del ‘siglo XIX.
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Artesania

Los productos mas tipicos son los
zapatos tradicionales giveh ( un
calzado muy ligero y comodo),
tambien las alfombras (en la
provincia hay 30.000 tejedoras)
y los dulces. El bazar y sus
alrededores es la zona donde se
encuentran las mejores tiendas.

Castillo de Jurmiz

A 38 km. al sureste de Iazd, en el
pueblo de Mehriz podemos ver en

lo alto de una-colina los restos de

un castillo de la época sasanida.

‘En las fuentes historicas se cuenta
que el rey sasanida, Hormuz, hijo

de Anushiravan, orden6 que se
construyese el pueblo adyacente de
Jurmiz y este castillo en lo alto de la
colina. Todas las referencias historicas
de este castillo nos llevan a la época
sasanida, por lo que no cabe duda de
su antigliedad y lo curioso es que se
ha seguido utilizando hasta hace un
siglo. Hoy dia esta abandonado. En el
interior del castillo hay un pozo, hoy
dia seco, al que los lugarefios llaman
Chdh-e-Saheb (Pozo del Duefio).




Medina es una ciudad de Arabia Saudita, en la regién del Hiyaz. Aunque se la
suele llamar Medina, simplemente, (que en arabe significa ciudad), para distinguirla

se usan las denominaciones sl dwukl (Al-Madina al-Munawwara, <a Ciudad

Luminosay), .l 4y (Madinat an-Nabi, «a Ciudad del Profetay) 0 aul Jsu) duas
(Madinat Rasdul Allah, <la Ciudad del Enviado de Diosy). Antes de la aparicion del

Islam, se la conocia como oy (Yazrib).

Al conjunto formado por esta ciudad y Meca se le llama en arabe Al-Haramayn
Ash-Sharifayn, es decir, «Los Dos Lugares Honorables (sagrados)».

En el afio 622, es decir, doce afnos después de iniciada su predicacioén, el Profeta
Muhammad (la paz sea con él y su familia) y la reciente comunidad musulmana de
La Meca deciden emigrar a la vecina ciudad de Yazrib para huir de la persecucion
de que eran objeto. Dicho afo, llamado de la Hégira (en arabe, hiyra, “migracion”),
marca el inicio del calendario musulman.

En el afio 632 (D.C), en esta misma ciudad, Muhammad, el mas amado por Dios,
fallecio. Fue enterrado en el patio de su casa, que luego se convirtié en la Mezquita
del Profeta o Masjid an-Nabawi.

La mezquita del Profeta (/a paz y
bendicion sean con él y su familia)

En las inmediaciones de la ciudad, se
construyd la primera mezquita, llamada
mezquita de Quba, y ya en la ciudad,
la casa del Enviado de Dios (la paz y
bendicién sean con él y su familia) fue el
primer gran lugar de oracién y encuentro
entre musulmanes. Esta es la mezquita
mas honorable luego de la Mezquita
Sagrada en La Meca (donde esta la Ka’ba).

Dijo el Profeta Muhammad (la paz y
bendicion sean con él y su descendencia):
‘“Una oracibn en esta mezquita
(refiriéndose a la mezquita del Profeta)
vale por diez mil oraciones realizadas
en cualquier otra, excepto que sea en la
Mezquita Sagrada (en La Meca), ya que la
oracion alli equivale a cien mil oraciones
en otra mezquita”.

El cementerio de Bagi’

Este cementerio se encuentra en
Medina, donde estan enterrados cuatro de
nuestros queridos Imames (la paz sea con
ellos). El Imam Hasan, el Imam Sayyad, el
Imam Bagqir y el Imam Sadiq (la paz sea
con ellos). Ademas de otros miembros de
la familia del Profeta (la paz y bendicién
sea con él y su familia), compafieros suyos
y grandes sabios del Islam.

El Mensajero de Dios (la paz y bendicion
sean con él y su familia), cada vez que
pasaba por ese cementerio, dirigia un
saludo especial a los que alli habian sido
enterrados y pedia a Dios la misericordia
para con ellos.

El clima de la ciudad

El clima de esta ciudad durante el verano
es calido y seco en el invierno muy frio.

Otra de las caracteristicas de esta
bendita ciudad es su tierra, muy apta para
la agricultura y la abundancia del agua. En
esta ciudad se pueden apreciar distintos
tipos de palmeras que dan una gran
cantidad de deliciosos datiles.




Dijo el Profeta Muhammad (la paz y bendicion
sean con el y su familia):

“El ser humano tiene seis obligaciones con
respecto a su animal (aqui se refiere a los
animales de carga):

1. Que lo alimente cada vez que se baja de él.
2. Cada vez que lleguen a un lugar con agua
(un rio, un arroyo, un manantial, etc.) le
permita beber de ella.

3. Que no lo golpee sin razon.

4. Que no lo sobrecargue.

5. Que no lo haga caminar mas de lo que
realmente puede.

6. Que no haga pausas largas permaneciendo
sobre él.

Y también dijo: “"No golpeen a los animales en
su rostro, puesto que ellos glorifican a Dios”.
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